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J‘Gerda Abildgaard afleverer de 1700 kr til hver af deltageme - fra venstre Shakie Nazarie, Vipesan Pa-

| ramanathan og Naien Soltani
| Tekst og foto: Steen Hebsgaard seslokale.

Men det mest bemarkelses-
vaerdige i lokalet er nok
tallet af flygtninge-barn.

Nu kan det lyde som en af-
deling af en flygtningelejr.

—~ Han kalder det - og han
| braender for det: Et kraftcenter
+i Brande for eliten i taskwon-
| do-sporten.
| —— Men i virkeligheden er det,
1 som Hans Pedersen og hans
— feller har skabt, et kraftcenter
for narvaer, respekt, menings-
— fyldt fritid - menneskelig om-
| sorg og karlighed.
—— | Joman kan godt tillade sig at
tage de store ord i brug, hvis
'man en mandag aften kigger
forbi som journalist i et be-
| stemt rinde - og ender med
en aha-oplevelse ud over det
| seedvanlige.
Den kan man nemlig finde i
lungdomsklubbens tidligere lo-
kaler i Dalgassskolen i Brande,
hvor Brande Taekwondo Klubs
elitehold holder til

L an-

Mange flygtningeborn
Det er det ikke. Men ndr
man som lokal sportsklub i
Brande ud af de 70 berne/ung-
domsmedlemmer kan manstre
20 bern af tilflyttende flygt-
ningefamilier i omradet - er
det en ret fantastisk historie.
Det var faktisk ogsa derfor, vi
besggte Brande Taekwondo-
klub denne mandag aften.
Klubben er mester i at skaffe
mesterskaber til klubben, der
narmest bugner af store po-
kaler, og fem af juniorerne har
kvalificeret sig til deltagelse
i NM i Finland i starten af ja-

| egne, velrenoverede, hygge-  nuar.
llige lokaler, istandsat af forel- : ;
\dre, med hjzlp fra sponsorer, Penge til tre flygtninge

Problemet er at de tre af bor-
nene, 14-arige Naien Soltani,
13-&rige Shakie Nazarie og 14-
drige Vipesan Paramanathan,

| og med alt fra kamp-arena, til
| mationsmaskiner, et lille sol-
center, bruserum, hyggelokaler,
I kekken og et lekkert bestyrel-

simpelthen ikke har mulighed
for at familierne finder de
5000 kr., det koster at deltage.
Faderen til Vipesan, der er ta-
miler, har faet en sjensygdom,
der midlertidig har sat ham ud
af arbejdsmarkedet, og de to
andre er senner af afghanske
flygtninge, der ikke har mulig-
hed for at skaffe midler.

Bestseller har ydet et bidrag,
de unge gér med reklamer og
keemper for at nd malet - og
det var den indsats, der kom
Gerda Abildgaard fra lkast for
are.

Hun sidder sammen med
Erland Serensen, lkast, og
avisens udsendte som et lille
udvalg, der skal administrere
overskuddet fra den lokale
flygtningebog, der blev udgivet
for et ars tid siden i lkast-Bran-
de Kommune.

Gerda Abildgaard medte der-
for op med tre checks pa hver
1700 kr. som en kontant hjelp
til de tre taekwondo-kempe-
re, der kvitterede med en lille
smagspreve pa deres kunnen
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" Hans Pedersen - populeer leder fo

- og sagde pent tak med et
stort buk for fru Abildgaard.

Og sadan kunne den journa-
listiske historie veere endt som
en lille billedtekst.

Han braender for det

Men det er svart at forlade

grande Taekwondo Klub og

dens ildsjel af en formand,
uden at vaere market af den

ild, der braender fra Hans og
det kempe engagement, han
legger i arbejdet.

~ Jeg er jo vild med det her
- og de unge, siger Hans Pe-
dersen, der selv er taekwondo-
kemper, og for 90 pct. ved-
kommende tager sig af treenin-
gen af klubbens elitehold.

Men ogsa gerne korer en ta-
lentfuld spiller hele vejen til
Kebenhavn til et steevne, l2g-
ger ore til private problemer,
leger med ungerne, 08 virker
sonm den positive rollemodel,
alle barn og unge har brug for.

_ De er en herlig flok, og kors
hvor er de dygtige. Det er pud-
sigt at se, at mange af flygtnin-
gebarnene ofte gerne vil trene
meget mere end danske barn.
Gerne to gange om dagen, fle-
re gange om ugen - det er ogsa
derfor de nar sa langt, fortzller

&

.4 mindelig treningsaften.

formanden, der understreger,
hvordan gensidig tillid og re-
spekt er vaesentlige elementer
i klubbens arbejde.

Hvorfor der lige praecis i den-
ne klub er s& mange flygtnin-
geborn far man ikke svaret fra
hos formanden - mens hos de
unge selv.

De kan li' at vaere der, Og
der findes et netvaerk ud over
det smdvanlige. Det “rygtes’ i
flygtningekredse, at her er et
godt sted for de unge - og sa
breder det sig som ringe i van-
det.

Hvor er kommunen henne?

Men der er ogsa frustration,
maske endda en smule vre-
de at spore, i Hans Pedersen
sprudlende attitude.

- Vi vil s& gerne have en po-
litisk holdning i kommunen til,
om man er interesseret i at
skabe et kraft/elitecenter her
i Brande. Men det er sveert at
komme igennem. P4 grund af
nye regler er vi gaet fra 40.000
i tilskud til 7.000 om daret. Vi
skal klare det meste selv. Vi
vinder 28 mesterskaber om
aret, vi har alle muligheder
for at blive et talentcenter pa
landsplan pa lige fod med de

store byer, Men det kraever en
politisk opbakning, siger Hans
Pedersen, der i disse dage skal
medes med kommunen for at
snakke lokaleindretning, Man
skal bla, have tre sajler fjer-
net fra kaelderlokalet for at ga
det godkendt som kampplads
- men det koster.

- Jeg savner virkelig, at man
politisk tager stilling til det
her, s& vi ved, hvor vi star. Vi
har banket pa lenge, men der
har vaeret travit med kommu-
nesammenlagning og mange
andre opgaver. For os haster
det at fa en afklaring, sé vi kan
komme videre med planerne,
siger den aktive formand.

At der er gevinst ved at have
et talentcenter er Hans Peder-
sen ikke et sekund i tvivl om.

Sportsligt, profilerings-maes-
sigt for kommunen - men ogsa
menneskeligt.

Flere af klubbens tidligere og
nuvarende medlemmer - med
flygtningestatus - er igang med
eller skal igang med legestu-
dier, jurastudier og ingeniar-
studier.

r rigtig mange flygtningebern. Her omgivet af medlemmer pa en al-



Alle fik medaljer med

Brande Taekwondo
Klub markerede sig
ved de nordiske
mesterskaber

AF FLEMMING THULSTRUP
fit@hemingfolkeblad.dk

B_RANDE Brande Taekwondo
Klub sendte fem kampere af
sted til de nordiske mesterska-
ber 1 taekwondo 1 den finske
hovedstad Helsinki.
- Og det blev til medaljer til
dem alle - fire af bronze og en
af guld, fortzller en glad for-
mand for klubben, Hans Pe-
dersen.
Han var ikke selv med ved
stzevnet, hvor de zldste kem-
pere sargede for at holde styr
pa Brande-delegationen.
I alt deltog 70 danske kzmpe-
re ved mesterskaberne for ju-
niorer.
Turen for de lokale keempere
gik forst med tog fra Brande til
Kastrup, hvorfra man flej di-
rekte til Helsinki.
- Flere af vores deltagere var
lidt nervese for vejningen. Det
var ingen hemmelighed, at de
havde taget lidt pa i forbindel-
{en, men alle
ler San
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Nordea i Brande benyttede onsdagens arsm

F

ode | Brande Hallerne til at haedre Brande Taekwondo Kiub og fonand Hans

Pedersen med et check pA 10.000 kr. Pengene skal ga til klubbens ungdomsarbejde. Her overraekker Helge Jensen, bankra
dets formand checken til Hans Pedersen.

Bankfolk med gode

rad til politikerne

Erik Lauritzen

Ved onsdagens arsmede i
Nordea Brande, der havde
samlet omkring 500 menne-
sker i Brande Hallerne , naje-
des bankradets formand,
Helge Jensen og bankens
direkter, Kay Laursen ikke
med at holde sig til torre tal
og det psene overskud, som
afdelingen endnu en gang
kunne fremvise — et par mil-
lioner sterre end sidste ar. De
kom ogsa med betragininger
‘over udviklingen i Brande
krydret med et par velvalgte
“ord og gode r&d til byradet.

at der pa trods af en stor ind-
sats i det gamle Ringkjebing
Amt endnu ikke er etableret
salgsklare erhvervsarealer i
Brande. Den fordel, der var
udsigt til, er nu borte. Mit
onske er derfor "kom nu i
gang’. Det kan ikke vzere rig-
tigt, at eventuelle ensker om
etablering i Brande er umulig,
blot fordi lkast-Brande Kom-
mune ikke har faet udarbej-
det lokalplaner og erhvervet
jorden, sagde direkter Kay
Laursen.

det sé er i Ikast eller Brande,
sagde Kay Laursen.

Stetter det lokale

| lighed med tidligere ar havde
Nordea i Brande givet gkono-
misk stette til en lang reskke
foreninger. Blandt andet fil

Uhre GIF, Road Racing,
Brande Badminton Club,
Brande Golfklub, Brande
Handboldkiub, Brande

|dreetsforening, Brande Atlet
Klub, Brande Gymnastik- og
Ungdomsforening.

Ved arsmedet overrakie
Helge Jensen en check
pa 10.000 kr fil Brande
| Taekwondo Klub ved for-
| mand Hans Pedersen. Dette
som en paskennelse 0g en
lstrzﬂte til det store arbejde

klubben ger for byens unge
og for at fremme integratio-
nen. Gennem &rene er defte
blevet krydret med mange
store sportslige resultater

Underholdning i top

Traditionen tro blev aftenen
sluttet af med en let anretning
og en god gang underhold-
ning. Denne gang leveret af
Leif Maibom og Jan Schou,
der sang 09 "showede” til
publikums store begejstring
Flot underholdning, der
blev belennet med staende

applaus.




Brande Bladet d. 26. marts 2008

n Param, Shaker Nazar, Naim og My ses her sammen med Hans Pedersen, traener og formand j Brande Taekwondo

fik de nogle helt fantastiske oplevelser ved German Open.

BHB -penge gav kaempe oplevelse

mitalt
B-’s

E:!"‘Er‘ﬂ”_

uddet pa 10.000

ns koncert

¥ Logan til Brande

ungdoms-

med Jol
Taekwondo Klub's
arbejde

Pengene er nu brugt og
har givet nogle af klubbens
bedste kampere mulighed
for at deltage i German Open
i Tyskland, som er et staevne,
der har deltagelse af hele

verdenseliten
-Det blev en helt fantastisk

oplevelse for vore kaempere,
For det forste oplevede de
den ganske seerlige atmo-
sfeere, der er ved sadan et
steevne, for det andet fik de
mulighed for at prove kraef-
ter med nogle af de bedste
i verden - og selv om de

ikke fik medaljer, s& fik de
en masse erfaring med sig
hjem, forteeller Hans Peder-
sen, treener og formand for
Brande Taekwondo Klub,

Men den sterste oplevelse
var nok, at de fik mulighed for
at mede og tale med Shed

Ved Gern QOpen var der kampakn’v{r_er pé 10 baner ad
gangen, sé her var virkelig noget at se pa.

Naiem, Shaker og Vipesan ses her sammen med Shed Hadf
fra Iran. Han er verdensmester og OL-guldvinder og har pa
det naermeste kultstatus indenfor taekwondo-sporten.

Hadi fra Iran, han er verdens-
mester og OL-guldvinder,
han er neermest en kultfigur
indenfor taekwondo.

-Vore deltagere blev da ogsa
helt "vilde”, da de s& ham, fik
snakket med ham og fotogra-
feret sammen med ham, for-

teeller Hans Pedersen.

-S4 vi er meget taknem-
melige for, at Brande Hand-
veerker- og Borgerforening
teenkte pa os.
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‘Brande Bladet d. 9, april 2008

. lgen i ar markerede Brande Tackwondo Kiub sig stzerkt ved DM ved at hente tre guld-, fire

salv- og en bronzemedalje. Her ses kiubbens deltagere ved DM sammen med formand Hans

¥ Pedersen.

" Taekwondo-succes ved DM

I For 10. ar i traek var
. Brande Taeckwondo
Klub i top.
Erik Lauritzen

- Med deltagelse af kun otte
keempere si det pa for-
hand sveert ud for Brande

|».__ Taekwondo Klub ved arets

DM — men med syv keempere

|__ i finalerne kom succes’en

atter i hus.

Wasim Hashemi fik en velfor-

. tjent guldmedalje.

Det samme gjorde Camilla

Nielsen, det til trods for, at

hun havde veeret syg op fil

—

—

staevnet og ikke treenet opti-

malt. Men hun ville bare vinde

og keempede som besat — det

gav pote.

Desuden var den en guld-

medalje til Vipesan Param i

juniorherre under 51 kg.

| klassen wunder 40 kg.
opnaede Zeker Nazari en
selvmedalie og en masse
armbagjninger.

| juniorherre under 45 Kkg.
Opnaede Shaker Nazari sglv.
Det samme gjorde Naeim
Soltani i juniorherre under 48
kg.

Desuden var der en bronze-
medalje til Wahdat Nazari i

-

junior herre under 55 kg.
Danni Christensen skulle
have kaampet i klassen under
63 kg., men han blev skadet
op til stevnet, og med den
ene hand i gips kunne han
ikke stille op.

—— - —

Mest vindende

juniorer

Med tre guld-, fire selv- og en
bronzemedalje har Brande
Taekwondo Klub Danmarks
mest vindende juniorherrer,
sa det lover godit for fremtiden.
De flotte resultater beted, at
klubben fik en samlet tredje-
plads ved DM.
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Vibesan Param fra Brande Taekwondo Kiub er blevet udta-

get til Junior VM. Her ses han sammen med sponsor Kent B.

Thomsen fra Nzerbutikken.

Brande Tackwondo
Klub far kaemper
udtaget til Junior
VM i Tackwondo

De gode resultater baerer
endelig frugt. Vipesan Param
erendnu engang udtaget til et
internationalt stzevne. Denne
gang er det selve verdens-
mesterskabet i Taekwondo
Vipesan skal keempe om.
VM finder denne gang sted i
Izmir i Tyrkiet fra den 7. til den
11. maj.
Udtagelsen skyldes selv-
felgeligt at Vipesan Param
har vundet guld ved Nordi-
ske Mesterskaber i Finland i
januar, Guld ved DM-kvalifi-
kationssteevnet i Fredericia i
februar og fil sidst ogsa guld

ved DM, som blev afholdt i
Kebenhavn i sidste maned.
Vipesan Param skal nu i
gang med de sidste forbere-
delser sammen med Brande
Taekwondo Klub og lands-
holdet, hvor han ogsa har
haft en plads gennem den
seneste fid.

Klubben retter en stor tak til
Kent. B. Thomsen, indeha-
ver af Naerbutikken pa @stre
Allé i Brande som aktivt stat-
ter bade Vipesan Param og
Brande Taekwonde Klub.

| har besluttet at yde Brande

| pa Dalgasskolen, og 25.000

1 veegge samt et engangstil-

| i pigernes gymnastiksal pa

| kr. til sikring af en spejlvaeg

| Brande Taekwondo Klub
+ med, at klubben gennem

| lsengere tid har arbejdet pa at
| fa etableret en kamp-arena,

| og mest vindende klubber i

Brande Teakwdﬁdo
Klub far tilskud til
gummigulv

Folkeoplysningsudvalget
i lkast-Brande kommune

Endvidere har
Taekwondo Forbund
tet, at klubberne frem
skal veere elitecenter
kunne indstille kzm
andshold mv. Efter k
opfattelse vil man m
stensgrundlaget
pere pa eliteniveau tvin
at skifte klub

Taekwondo Kiub et tilskud
pa 50.000 kr. til etablering
af gummigulv i gymnastiksal

kr. i tilskud il sikring af spejl-

skud pa 10.000 kr.

Pengene gives pa baggrund
af en ansegning fra klubben
pa i alt 120.000 kr. fordelt
pa 50.000 kr. til gummigulv

Sejlerne star i vejen
P& baggrund af
gnsker har wvaeret
mode med represe
fra taekwondo-klubben
Teknisk afdeling samt
Kultur- og fritidsafdelingen
Det er undersegt om
kan fiernes 2- 3 beton
i klubbens kaelderlokal
Dalgasskolen. Dette er ikke
teknisk muligt, endvidere vil
det koste cirka 300.000 kr. at
fierne en enkelt sejle
Konklusionen pa medet blev,
at keelderen ikke kan udnyi-
tes. At der herefter er to
muligheder for lesning ved
Dalgasskolen, nemlig at etab-
lere gummigulv i pigernes
gymnastiksal eller at bygge
en ny gymnastiksal, som er
fedt med et gummigulv.

Praestelundskolen, 50.000

samt 20.000 kr. i eget drifts-
tilskud.

Vil vaere elitecenter

begrunder sin  ansegning

som er nedvendig i forhold
til klubbens arbejde pa fort-
| sat at vesre en af de bedste

Danmark. Derudover vil etab-
lering af en godkendt kamp-
arena automatisk medfere
at Brande Taekwondo Klub

| opnr status som elitecen-
ter under Dansk Taekwondo
Forbund.

|




Brande
Taekwondo Klub

“ | melder klar til at
blive elitecenter

AF FLEMMING THULSTRUP
fit@herningfolkeblad.dk

Klar til eliten

i Her i pinsen var gulvlzgger-
ne isving i pigernes gymna-
stiksal pa Dalgasskolen.

Det gamle tragulv blev her
deekket af en gummitzppe,
og det betyder samtidig, at
deren nu er dbnet pa vid gab
for muligheden for, at Bran-
de Teakwondo Klub fér sta-
E tus af elite-center.

Den succesrige klub i Bran-
de har faet tilskud til gum-
miteppet af Ikast-Brande
Kommune.

Klubben har tidligere haft
treeningslokaler 1 kelderen
under skolen, men her ud-
gjorde to barende sejler det

kampere
:

‘Gummigulv til

Der er nu lagt gummigulv pd i pigernes gymnastiksal pd Dalgas-
skolen. Dermed har taekwondo-k&mperne | Brande faet en
kampplads, der har de internationale mdl. Foto: Flemming Thulstrup

Teakwondo-forbundet rader
iforvejen over to elite-centre,
men har varet pa udkig efter
et center i det midtjyske,
hvor forbundets landsholds-
kandidater kan traene.

Valget af Brande skulle va-

i problem, at teakwondo- re indlysende, idet her er
kaemperne ikke kunne skabe ~ skabt en god tradition for ta-
~ | sigenkamppladsefter dein- ekwondo, ligesom Kklubben
ternationale mal. er den nastmest vindende
_ | Det har man fiet nu, og det klub herhjemme, blot over-
vil efter al sandsynlighed og-  gaet af enklubiKebenhavn.
| s4 betyde, at Brande bliver Brande Teakwondo Klub er 1
udnzvnt som elite-center. ovrigt vart for drets som-

merstzvne, hvortil der tradi-
tionelt kommer flere hundre-
de taekwondo-kempere fra

hele landet.
Der vil i forhindelse med

steevnet blive etableret for-
zldre-camping pa Brande
Stadion.

S4 ligger gummigulvet pd
plads. Det kommer for alvor
til at sté sin prove, nar Bran-
de Teakwondo Klub i som-
merferien er vert for érets

sommertréf.
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ken ved Kent Brandt

Takkel vzre gode sponsorater,
Thomsen,

plandt andet fra Naerbutik-
har ksempere fra Brande

Taekwondo Klub kunnet deltage i steevner i ind- og udiand.

Medaljer og
landsholdstraning

Efter at Brande Taekwondo
Kiub deltog i et af de stor-
ste taekwondo-staevner i
Norden, Lomma Cup, i for-
rige weekend, havde Klub-
ben igen kampere i aktion.
Denne gang til Puljestevne
i Esbjerg. Desuden bod den
netop overstaede weekend
pa beseg af landsholdstree-
neren i taekwondo i klubbens
lokaler p4 Dalgasskolen.
Takket vaere gode sponso-
rater fra blandt andet Kents
Neerbutik i Brande har klub-
ben indtil nu kunnet deltage
i 5 staevner i ind- og udland.
Hvilket klubben er utroligt
glade for, idet deltagelse i
steevner giver input og kamp-
gejst fil fortsat traening pa hajt
niveau. Klubben planleeg-
ger at kunne fortszette med
endnu 4-5 staevner i efteréret.
Nasste stavne bliver Won-
derful Copenhagen i midten

af august méaned.
Deltagelsen i Pulje-Cuppen |
Esbjerg gav ogsa fine resul-
tater til kiubben. Det blev guld
fil Reza Rohani og Wahdat
Nazari, selv til Annika Hvist-
hule og bronze til Kristofter
Demant.

Som omialt ovenfor har
landsholdstraeneren i
tackwondo vaeret  forbi
Brande Taekwondo Kiub. Pa
grund af klubbens store antal
talenter, havde han inviteret
il Aben traening i klubben og
for keempere fra andre klub-
ber i landet.

Alle var glade for det nye
gummigulv, som Brande
Taekwondo Klub har faet
anlagt takket vaere tilskud
fra Ikast-Brande kommune,
og klubben har dermed faet
mere optimale vilkar for trze-

ningen.

mange medaljer.

Medaljehegst til

F = e 1
Brande Taekwondo Klub deltog med 14 kampe, 1
pere i drets Lomma Cup — 0g endnu en gang :aﬁe?

el ;
@ klubbgn | T

=

taekwondo-klubhep, |

14 keempere og 10 hjelpere
fra Brande Taekwondo Klub
har vaeret til Lomma Cup i
Sverige, hvor der var delta-
gere fra Sverige, Norge, Fin-
land, Polen og Danmark
Det blev en succesrig tur
bade sportsligt og socialt
Deltagerne tog fra Brande
fredag eftermiddag og var
hjemme igen sendag aften.
-Under staevnet overnattede
vi i seks campinghytter pa
Lomma Camping, hvor tre at
de "medbragte” medre sor-
gede for fuld forplejning. Det
var rigtig leekkert og der skal
lyde en stor tak for deres ind-
sats, siger Britta Hvisthule fra

Brande Taekwondo Kluk
-Uden mad og drikke d,
kaampere ikke, men K
ma have veeret god, for de
sportslige resultater V-au- ..:j
i top. ;
Der var guld il Camilla Nie
sen, Kristoffer D:_:m;-'
Shaker Nazari og Mikael K;
stensen
Der var solv til Thuy My v
Casper Christensen, F
Khalegi og Wahdat Naz
Der var bronze fil /
Hvisthule, Reza K
Sekef Nazari, Mads N
og Danni Christens
dere var der debut
Patrik Rauff

—




Ikke Brandes dag

vipesan param, Shaker
og Naiem
Itani fra Brande
g do Klub er

' udtaget til landshol-
det.

Erik Lauritzen
Lgpdag den 16. august deltog
Brande Taekwondo klub ved
Danmarks absolut sterste
stzeyne. Med 12 internatio-
teams var det et meget
s-térld'besat stzevne. Det ses
ogsé af Brande Taekwondo
Kiubs medaljehast, som blev
) to guidmedaljer, en solv-
medalje og to bronzemedal-
g«ﬂ Nazari havde fire gode
kampe, hvor hans sejre aldrig
var i fare. En meget flot guld-
medalje til ham.
' Farid Khalegi vandt alle sine
; kampe meget overbevisende.
| finalen skulle han s& mode
‘ en tiekkisk landsholdskeem-
' per - ogsa den kamp vandt
: han overbevisende med 5-2.
- En meget sikker guldme-

!
alje.
gilmr Nazari i klassen

junior herre vandt sin forste
kamp over en kamper fra
Norge.Meget overbevisende i
anden omgang ramte han sin
modstander i hovedet med et
rent spark. Der blev talt over
modstanderen liggende, og
modstanderen kom aldrig i
gang igen. | sin anden kamp
skulle han mede en dygtig
kamper fra Kebenhavn - han
blev besejret. | finalen skulle
han s& mede en kaamper fra

- W - W
"

N —

L

- L

det Svenske landshold. Det
blev en meget taet kamp hvor
Shaker desvaerre tabte, men
en selvmedalje til ham.

Reza Rohani vandt sin ferste
kamp og skulle sa mede en
meget staerk drengekeemper
fra Sverige. Reza tabte des-
veerre kampen, men fik en
bronze medalje.

Danny Christensen, o0gsa
junior herre men i en tredje
vaegtklasse, vandt suveraent
sin ferste kamp og skulle i sin
anden kamp mede en svensk
keemper, som han desveerre
tabte til - men en bronze {il
Danny.

Tatte kampe

og nederlag

Kristoffer Demant skulle i sin

forste kamp mede en svensk

drengekamper. Kampen

endte 2-2 og skulle sa afge-

res af dommerne og des-

veerre for Kristoffer blev det til

svenskerens fordel.

Wasim Hashemi vandt ogsa
sin forste kamp sikkert 3-0.
Men tabte desveerre sin
anden kamp til en meget
dygtig keemper 2-0.

Naim Soltani skulle keempe
junior herre 0g medte den
nordiske mester i sin forste
kamp og tabte stort.

-Efter min mening blev Naiem
snydt for en 2 point-scoring

kamp - som han vandt 2-0.
| sin anden kamp skulle han
sa mpde en polsk keemper.
Den ordinsere kamp endte
0.2 efter at Vipesan havde
faet trukket et helt point. De
skulle s4 i sudden death, der
ogsa endte lige. Det betad sa,
at dommerne skulle afgere,
hvem der vandt. Desvazrre for
Vipesan mente dommerne,
at den polske keemper vandt.
Annika  Hvisthule,  junior
damer, skulle i sin forste
kamp med hovedkontakt
made den nordiske mester.
Det var en tzendt Annika, der
kom foran, men den norske
pige afgjorde kampen pa sin
storre rutine.
_Det var en dag hvor alle de
teette kampe blev tabt.
Det tager jeg pa min kappe
og drager den slutning, at det
skyldes, vi ikke har treenet
som vi plejer pa grund af
en travl sommer, hvor tiden
blandt andet er gaet med
planiaagning 09 afvikling af
sommerlejren i Brande, siger
Hans Pedersen.

og skulle efter min mening
have vundet kampen, siger

klubbens formand

Pedersen

Hans

Vipesan Param ogsé junior
herre —menien anden vaegt-
klasse madte en fra det tiek-
kiske landshold i sin forste
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Brande Taekwondo
Klub er ogsd stedet,
hvor man tager fat
i de personlige

problemer - gsgg En ¥ 8 gga sEg % | vedat lave en ny struktyr og er

Kubbenernu | ghee QEZE Eofe B3f 2 Lwmiulberiod

i —— = ens elite-centre, : i

 tildelt midler f,a s g:‘é % %EE S bindelse er Brané)g 1;1::352;_
H, X -.E"ﬁ S g & ; = =) g é voritterne,

Ei erning Folkeblads 5= g.ﬂéfg S 2 %J‘é ae = - Rer er formentlig lagt op il at

D e d | A L er skal etableres elite o

ond .;E .s g gégvgg : EEE E_aé. ng—é Kﬂbengavns-omrﬁfi(}!t,{(?get:;;

e PARRPR oS00 5885 og Arhus, Det efterlader «
Eggég g = b% 3%2 —@E §§£’§ S‘U"toml'ﬁdeiliﬂland\fée:éefit-
i g%.ﬁ E%E" EEEEET %“%2.’% £S5 | tecenter, og det er her, at Bran-

de kommer ind i billedet.
AF FLEMMING THULSTRUP

1. AR YR s ALy { Et elite-center vil vzere et st
fit@herningfolkeblad.dk : :E 5 g"é,ég 3 : E@: m;g %8,5 ! hvorr ]unic_.rr og seniorlani
a0 'g-miﬂ EoSSE:s w57 ¢ hs hold jzevnligt vil modes til tree-
BRANDE Han horer ikke il € 5 &2a2 2 oF & =EEE =28 ningssamlinger, og dermed vil
blandt de hojeste, men hiertet | & 8= gﬁ_w -&E s £ E 5l E 7 S medlemmerne i Brande Taek-
er stort, nir det drejer sigom | £ .55 g“% S.83 Vo ,2gEfEs | vond Kiub kume fi endnu
tackwondo-sportenogdeunge | £ 2 5 £ =72 G gE8f Egc s | mere inspiration.
udevere i den klub, han er for- é%: g_‘—g' :g ?::m o %_2255_% 54 cﬁm { Den nzste store opgave for
. i o R 5 gE ﬂ 2935 . ngﬁﬁg_ﬂg | Brande Taekwondo Klub og
f Klmandub_ _B:.ande‘ = 53 g % =9 & g ..-'EE LEZSEBE ikke mindst formand Hans Pe-
Hans Pedersen har 5 i a3 cg= = %gx-ﬂ a =% dersen er planlzgningen af
beltet og er 85 g.g.g §.§ o _:3;%3 SEE | den store sommerlejr, hvor
&= 1 ]NS;':nde 14r er vart.
| reservefar har han ) . SETEE g SatoBR®s § Man regner med, at der kom-
. detsorte balte. \ .gg %‘3 5 —§§ : E'g 2 E gﬂ?_‘? e g mer op mod 1000 taekwondo-
% - Jeg afloste i begyndelsen af ﬁ &g i E E2 E.E i S keempere med deres familie,
[ 1990°erne  Johnny Lundvig % g e 5_@—5 g;_‘.E @a EFE 5 g . og i forbindelse med sommer-
. som formand for klubben, da b_g."“ﬂ =T (“E w gg"i £ B lejren etableres der familie-
© han skulle til Gronland. Det - E_Eo%g iog® SZESEERS S | camping ved sdion.
* var planen, at det kun skulle E,g 5 BET R s 58 4= | Sommerlejrene er blevet fast
- vareetenkelt ir, men hankom - _g 53 P 2 = 'E E SREEEE | tradition 1 forbundet, og Hans
- aldrig tilbage til formands- ggg ! 52 SaE B0 Eg = | Pedersen har veeret med til at
- posten. Sa var jeg jo nedt til at 7 E E SR T EE %iiée | arrangere flere af dem, ogsa
lt;live hangende, siger Hans ég ‘ga E—"" ! g g %%ﬁ SEr2s i selv om lejrene har fundet sted
edersen. ; ST ERRESEmE - E e85 0=n iandre byer end Brande.
| Under den lange formands- | g p | Arets sommerlejr 1 Brande fin-
. periode har Hans Pedersenfor- || @ & © 5 g-' v es £ w der sted fra 12. juli og en uge
"] madet at opbygge en klub, som - | | & = 3 gg%%i" %é frem.
| fungerer bide sportsligt ogso- | ; g.g' . .a&d 55 £ | Altialt en enestdende klub og
— i i o). S ¥ BELS ﬁ_g = E O'E_-g e | formand, der her i dag blev pa-
Der har veret tale om ei;j o ‘g E = 8w 8 > skennet af Herning Folke-
| utrzettelig kamp for at skabje _gg;‘_‘ s E g ; n -sg';u E i; = blads Fond.
! il I o @ - ] & =
bedro il e SRR . I B
B i ETEEZ, af
2 — - =
medlemmer i Brande T : .5 2 BESERSS s
— 2 A v = - - [¥) = S — 5
wondo Klub, og det er er ; = {>§’§ 8 cECBySE0
sende storrelse. M= == B v @M EST TS B
— ~Vitharvarctilerefueniae. 000 00 0
nuveerende niveau er/det rigti-

| ge. Det er plads til alle, siger
B Pocerees O A M

| Hans Pedersen har gennem en
T — | drraekke vaeret en utrzttelig om
2 ' omfavnende formand for Bran-
77777 3 B e de Taekwondo Klub.

s “  Foto: Flemming Thulstrup
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t kan mdske bive til mange flere ture
ot Fiemming Thuistred

en lr‘wwmu.mm:hr De

Landstraner Jesper Rosen vurforleden pd visiti Brande, hvot han gennemforte
landstraner, hvis Brande wdnaevnes som elite-center

over paelterne for den kahenhavnske
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rsen blev hadret for sin indsats som mangedrig formand og
;zzs;;;z  folger 12.500 kroner, der skal vaere med til at finansiere en tur til Korea.

Herp; :
S P‘?i,"}g Sk@jtefﬂber Det var to af disse, der i for-

middag blev hadret,

Det var advokat Poul Licht,

der som formand for sports-

udvalget uddelte sportsprisen,

Farst til at modtage blomster

J
Q

SPORTSPRIS

¢
AF THOMAs Damm

] tbd@hemingfo!lcebiad.dk
B Fe ok ol

Det var o af egnens mindre

foreninger, der lob med hazde.
0, da Herning Folkeblads
fond j formiddag uddelte
Sporgsprisen 2008,

erning Skejtelgber Forening
0g Brande Taekwondo Klub
deler prisen, og begge forenin-
8er modtager saledes 12,500 ti
arbejdet i foreningerne,

'gge foreninger er kendeteg-

et ved, at dei deres sportsgre-
ne er blandt de dominerende
0g rummer masser af talent.
I en sportsverden, hvor elite.
klubber som FC Midtjylland,
Herning Blue Fox og Ikast-
Bording lober med de fleste
overskrifter her pi egnen, si er
der en frodig underskov af
ambitiese foreninger,

0g en check pi 12,5000 var
Dorte Lykke Kristensen, der er
formand for Herning Skeitele-
ber Forening,

Flotte resultater

I sin begrundelse for at give
netop denne forening en halv-
part i prisen fremhzevede Poul

Licht de mange flotte resulta-

ter, man har skabt. .

Det er i denne sa@son blevet til
tre danske mesterskaber og al-
le klubbens eliteudavere var i

top 10 ved DM. Desuden har

klubben fiet to jyske mestre,
haft to lebere pi landsholdet

0g én, Jesper Thraentoft Kri- -

stiansen, med til junior-VM.

- Alle ved, at klubben har det
svzert okonomisk pa grund af
den heje husleje i ishallen, Der-
for er det imponerende, at man
kan skaffe s4 flotte resultater
med begransede skonomiske
midler, sagde Poul Licht,

De 12,500 kroner er sremarke-
de til at styrke bredden blandt
klubbens udavere, til at gavne
det sociale klubarbejde og til
at deltage i flere udenbys kon-

Cer.

&
(]

- Vi er meget glade for det her

12.500 kroner er rigtig mange

s di

trener i Brande Taekwondo Klub.
Foto: Tony Brochner
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penge for os. Nu kan vi gore hvad pengene skal bruges til.  vores _sport, [ gede
noget for at styrke det sociale, - Neeste dr skal vi pd en studie-  Hans Pefi%rsen. AP
sagde Dorte Lykke Kristensen. ;ur til K‘?_r;a, hvor vi skal
_ ursus. Vi har vaeret der for, o
studietur til Korea Korea er stedet, hvor det sll;ergi Les @‘)ﬂ'e i morgen...
mens kunne Hans Pedersen si
std frem og trykke Poul Licht i
hzenderne. Hans Pedersen blev
haedret for si?ﬁ indss;lts i Br;ar;de
elwo by hvor han 1 iveri i
Tackwondo Kl ol Motiveringer for Sportsprisen 2008 !
trener og en ildsjzl fo]r Kklub- Herning Skejtelgber Forening: livans!
ben, der avler mange talenter. Alle ved at klubbe i
: e d ubben har det svart pkonomisk p& grund af
Han har formaet at veere m den hgje husleje i ishallen. Derfor er det imponerende, at

il at skabe en klub, der bide
kan levere gode resultater og
skade en hyggelig klubkultur.
Klubben har ogsé veret righg
til at s1d bro mellem zrke-
jvske branditter og indvandre-
re/flygtningen,
Poul Licht

Bagefter
— stolt Hans Pedersen for

~ Taekwondo-ungdom

redegjorde

kunne en glad og

rtzlle, -

man kan skaffe s3 flotte resultater med begransede gko-
nomiske midler.

Hans Pedersen, Brande Taekwondo Klub:

Haedres pd baggrund af sit ihardige arbejde i klubben.
Her har han i en generation vaeret en vigtig person - bade
som formand og som traner for klubbens kampgruppe.

til sommerlejr i Brande

Omkring 700 unge
taekwondo-kampere
fra ind- og udland
gester Brande.

Erik Lauritzen

Hver eneste dag i den sidste
maneds tid har mailboksen
vaeret fyldt og mobiltelefo-
nen har kimet i et vaek hos
Hans Pedersen, formand for
Brande Taekwondo Klub. Det
er nemlig stremmet ind med
tilmeldinger til Hukiti Sum-
mercamp, som finder sted i
Brande fra den 12. til den 18.
juli.
Her vil omkring 700 taekwon-
dokeempere fra 75 klubber i
Norge, Tyskland, Spanien,
Holland og Danmark sztte
hinanden stsvne ved en
storstilet sommerlejr arran-
geret i et samarbejde mellem
Dansk Taekwondo Forbund
og Brande Taekwondo Klub.
Abningen foregar i Brande
Hallerne pé& lerdag efter-
middag med deltagelse
af viceborgmester Preben
Christensen og forbundets
formand Seren Holmegaard
Knudsen.

Har investeret mange
ressourcer

| spidsen for hele arrange-
mentet star Hans Peder-
sen, formand for Brande

Taekwondo Klub. Det er
farste gang kiubben er vaert
ved et arrangement af den
art, men det er tredje gang
Hans Pedersen star som
leder af lejren.

-Det sidste ars tid har vi i
kiubben brugt utrolig mange
ressourcer pa at fa dette
store arrangement sat pa
skinner, sa nu gleeder vi 0s
1il, at vi for forste gang i kiub-
bens historie kan tage i mod
s4 mange taekwondo-keem-
pere i Brande, siger Hans
Pedersen.

-ldéen med sommeriejren er
at skabe et socialt samveer
samt at inspirere deltagerne
til arbejdet hjemme i kiub-
berne.

De mange deltagere skal bo i
telte p& Brande Stadion samt
pa Prastelundskolen og i
Klubbens traeningscenter pa
Dalgasskolen.

Nogle af klubbens foreel-
dre star for madlavningen
morgen, middag og aften.
Den foregar i Praestelund-
skolens kokken, mens selve
spisningen foregdr i skolens
aula.

Sportsligt og socialt
samvar

Foruden det sociale samveer
byder sommerlejren pa
mange muligheder for at dyg-
tiggere sig.

Man kan blandt andst del-
tage i forskellige treenings-

programmer under ledelse af
landets bedste instrukterer.
Her settes blandt andet
fokus pa idreetspsykologi,
forebyggelse af skader og
idreetsmassage.
Pa det sportslige plan tilby-
des en raekke kurser i spor-
tens teknik samt cup- og
DAN-graduering.
Her vil desuden vaere kurser
i elite-kamp, poomse 0g selv-
forsvar. Alt foregar under
ledelse af nogle af landets
bedste instrukterer.
Men der bliver ogsa tid til
andet, blandt bueskydning,
rappelling, virksomhedsbe-
seg og hyggeligt samvaer.
-Vi héber, at rigtig mange fra
Brande vil kigge indenfor i
Brande Hallerne i ugens leb,
blandt andet kan jeg nezvne,
at der onsdag aften er en
sakaldt "Fightnight” i hal A,
siger Hans Pedersen.

En god profil for
sporten

Det er et ars arbejde, der
nu skal sta sin prave og jeg
haber naturligvis, at det hele
fungerer, sa deltagerne far
en god oplevelse. Samtidig
er det mit gnske, at sommer-
lejren skal vzere med til at
profilere sporten og de unge
pa en god méde, siger Hans
Pedersen.
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Brande Taekwondo vc%d a‘t1 lav:d en ?mt;e“:;u; grgn te'lr
i frerd med af
Klub er Ong StEdet dens elite-centre, og i den for-
- hvor man tager fat 3 bindelse er Brande blandt fa-
: i . voritterne,
i de personlige Der er formentlig lagt op til, at
roblemer - | der skal etableres elite-centre i
Klubb oo S o s
- Kiubben er nhu og Arhus. Det efter} et
| tildelt midl stort omrade i Jylland uden eli-
| tideit mi erf ra te-center, og det er her, at Bran-
Herning Folkeblads | dekommerindibilledet.
r Et elite-center vil vzere et sted,
FO.’?d ; LB o - hvor junior- og seniorlands-

| holdizevnligt vil mades il frae-
ningssamlinger, og dermed vil
medlemmerne i Brande Taek-
wondo Klub kunne fi endnu

AF FLEMMING THULSTRUP T
! ﬂmﬁerningfomeblaum Den nzste store opgave for

—— — ~ Brande Taekwondo Klub og

—1

&

| som formand for klubben, da

| nuveerende niveau er det rigti-

ikke mindst formand Hans Pe-

;::32; h}ggstgmgw:%:ﬂtel: i | dersen er planlzﬂgmr_lgen af

er stort, ndr det drejer sig om %en dstqre sommerlejr, hvor

4 Pl : | Brandeiar er vaert.

tagkwondo sporten 0g de unge | Man regner med, at der kom-
mer op mod 1000 taekwondo-
4 dfor Brahﬁde Taekwondo kaempere med deres familie,
og 1 forbindelse med sommer-
lejren etableres der familie-

‘f Hans Pedersexf‘ﬁar selv smidt
|
f

bzeltet og er ikke leengere ud- 1 : :
ovende, rgr‘ian som formand og ] (S:;mplngl ved Stadm&
efar b - han s4 afgjort mmerlejrene er blevet fast
deﬁtasol rte géi((iilt!{)ﬂ 1hforbundftet, 0%1 ﬁni
ersen har veeret med til a
| 1£§ ;ﬁgstejéhﬁimdfﬁgvg arrangere flere af dem, ogsa
selv om lejrene har fundet sted
1 andre byer end Brande.
Arets sommerlejr i Brande fin-
der sted fra 12. juli og en uge
frem,
Alt1 alt en enestiende klub og
formand, der her i dag blev pa-

han skulle til Grenland. Det
var planen, at det kun skulle
veere et enkeltar, men hankom ——
- aldrig tilbage t:l formands-
. posten. S4 var jeg jo nedt til at

ggc‘ir:rsen en?e, 7l | skennet af Herning Folke-
Under den lange formands- blads Fond.
periode har Hans Pedersen for- .

méet at opbygge en klub, som -
fungerer bide sportsligt og so-
cialt. |
' Der har vearet tale om en
utrettelig kamp for at skabe —
bedre vilkér for klubbens man-
ge talenter. . R
Dereri dagomknng 60 aktive
medlemmer i Brande Taek-
wondo Klub, og det er en pas—
sende stﬂrrelse ;
Vi har vzret flere, men det B e e —

Hans Pedersen har gennem en
| drrzekke vzret en utrattelig om

_ omfavnende formand for Bran-
ge. Der er plads til alle, Slger — de Taekwondo Kiub. f

I#ans Peclersen u

| Foto: Flemming Thulstrup




~ Social indsats b

ere end en sportskl

 Landstrzner Jesper Rosen var forleden pd visit i Brande, hvor han gennemfprte en tr?zmngssamﬁn_g. Det kan mdske blive til mange flere ture
over bzlterne for den kgbenhavnske landstrzner, hvis Brande udnaevnes som elite-center. ]

Klubben har ferst og fremmest

___ manifesteret sig pA ungdoms-
siden. s

- Vi har jo def problem, at de

~ unge sager hort fra en by som

Brande, ndr man skal videres

L

— uddanne sig Derfor har vi ne-
sten udelukkende unge med-

— lemmer, oplyser traneren hos

Brande Taekwondo Klub.

5

En stor del af kemperne i

~ Brande Taekwondo Klub er

nydanskere, og de hay faet et

—— fast samlingssted 1 klubben,

der herer hjemme pa Dalgas-

___skolen.

Mange af klubbens medlem-
__mer kommer hver dag for at

traene, men det er ikke kun
kampsport, der bliver talt om.
- Der kommer rigtig mange til
mig med deres problemer. Det

. kan vzare mobning pi grund
af - deres; i
kan vaerenoget helt andet i {35
milien, der tynger dem, Sa ta-
ger vi en snak om det, siger

+Héns Pedersen.

I dag er Brande Taekwondo

. Klub en af de absolut ferende,

nar det geelder om at hive salv-
tej i land ved diverse steevner,

Klubben har gennem lengere
tidd ligget helt i top, hvad angar.
udvikling af unge talenter, og
det har man fiet gjnene op for
hos forbundet.

Det forte til, at landstreeneren

udfarve, eller det

for ~ Taekwondo-landsholdet
forleden dukkede op pa Dal-
gasskolen, hvor han gennem:
ferte en trenings-session med
de mange talenter fra Brande,

tiden ligger, nar det danske
landshold skal fejre triumfer 1
den koreanske kampsport.

| eliten

Takket veere en staedig og ved- -

holdende kamp er det ogsi
lykkedes Hans Pedersen at
skabe bedre vilkdr for klub-
bens medlemmer.

For blot en méned siden holdt
man il 1 keelderen under Dal-
gasskolen. Her havde man ind-

Foto: Flemming Thulstrup

rettet sig hyggeligt, men pro-
blemet bestod 1, at to baerende
sejler forhindrede, at man kun-
ne skabe en kampplads efter
de internationale mal.

Derfor; har klubben gennem
leengere tid segt. kommunen
om tilskud til at legge et gum-
migulv ud i pigernes gymna-
stiksal pd skolen.

Efter en lengere tenkepause
efterkom man fra kommunens
side Brande-klubbens onske,
0g gummigulvet er nu pa
plads.

Det kan nu fore til, at Brande
bliver udpeget som elite-center
inden for Danmarks Taekwon.
do Forbund.

[ forbundet er man i pjebliklket
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KM: har netogwsret veert for en stor international sommerlejr for
ndokeempere. Ved abningshajtideligheden i Brande Hallerne over-
formand for Brande Taekwondo Kiub (th) en haedersbevisning

Chr (A) som tak for hans mangerige opbakning ti

betydning for det frivillige foreningsarbejde. Preben
favner bredt. Han er altid parat il at hjslpe, sa jeg
else for hans indsats og stotte til vort arbejde i
for Brande Taekwondo Klub.




Forrest fra venstre ses Sara Bach, Jesper Kristensen, Mathias Raahauge og Lasse Thomsen alle fra BIF samt Zekerullah

| Nazari og Mads Mikkelsen fra
Brande. Bagest fra venslre ses Hanne

Brande Taekwondo Klub, der alle far gleede af Brande Old Boys' nye tiltag til stette for idreetten i
Ulbrichsen, BIF, Erling Andersen, formand for Brande Oid Boys, Annette Thomsen, Lene

Rahbek, Hanne Raahauge fra BIF samt Einar Mikkelsen fra Brande Taekwondo Kiub.

'BOB stgtter ungdommen

~—— 7 Brande Old Boys rekke i alt 22,000 kr. til som BOB har oprettet med at flere far eoje pa denne

uddeler 22.000 kr. il gavn for de unge i Brande det formal at give penge til mulighed, sa vi far flere

— 7 de unge idrztsudavere |drestsforening og Brande ekstraordinzere aktiviteter til ansegninger naste ar, sagde
| i Brande. “# Taekwondo Kiub. gavn for ungdommen. Erling Andersen.

-Desvasrre har vi kun faet tre
ansegninger, men jeg haber

BIF's drengeafdeling fik over-
rakt 10.000 kr. fil stotte for
deres tur til ltalien til efteraret.
| Desuden var der 10.000 kr. il
| Brande Taekwondo Klub som
| paskennelse for klubbens

Pengene stammer fra den
nye pulie pa 30.000 kr.,

— | Erik Lauritzen

_‘f Mandag aften kunne Erling

| Andersen, en glad formand
——— for Brande Old Boys, over-

store arbejde til gavn for de

i unge, samt til stette for den

Der har for nylig veeret afholdt

— teakwondo-stzevne i Brande,
hvor cirka 750 personer kom

i til vores lille by for at have en
god uge sammen. Jeg har fra

forskellige sider hortbemaerk-

ninger om, at staavnet havde
givet for meget uro og larm.
Herunder stoj fra en stor fest,
der blev afholdt. Det er med
stor undren, at jeg herer den
omtalte kritik. Jeg bor som
- en af de nsermest naboer til

stzevnets afholdelse, og jeg

~  ma sige, at jeg har veeret
dybt imponeret over den dej-

- _Enﬁp sitiv oplevels

lige stille made, at et sa stort
arrangement blev afviklet pa.
Desuden kan jeg n&:vne,
at nar de unge mennesker
feerdedes rundt i byen, var
det under ordentlige forhold.
Ingen grupper gik ude midt
pa vejen. Smilende, venlige
og heflige unge mennesker —
en sand forngjelse at se og
here pa. S& lad os i stedet for
at vaere negative, vaere posi-
tive, sa vi kan fa endnu flere
unge mennesker til vores lille
by til glzede for os alle, ag ikke
mindst for vore handlende.

ji.nlematmnale sommerlejr
som klubben arrangerer i den
kommende uge.
| Endelig var der 2.000 kr. il
| BIF's pigeafdeling, til hj=lp til
| nye trejer med navn pa.

| Fortsat stotte til BIF

| Pengene til denne nye pulje
tjener Brande Old Boy blan-

| det andet ved "Markedstips
og "Fiskerees” i forbindelse
med Brande Marked samt

Jeg vil gerne understrege,
at jeg ingen filknyining har
til taskwondo, kender ikke
en gang sporten, sa dette
indleeg er kun bragt pa grund
af en oprigtig gleede fra min

side.

ved efterarets bankospil i
Venlig hilsen Brande Haller og ved salg af
Leif Brandt Thomsen julekalendere.
Stadionallé 1 Erling Andersen understre-

gede, at her var tale om et nyt
tiltag, som ikke vil ga ud over
den stette "de gamle drenge”
i forvejen yder BIF i form at
en Arlig check og udflugt for
klubbens lilleputter,




P4 baggrund af sommerens taekwondo-lejr h.
med den tyske toptraener og verdensmester Aziz Achki, som her ses sammen med Brande-

klubbens formand, Hans Pedersen.

: Taekwondo-sommerlejr gav
— internationale forbindelser

- | Brande Tackwondo
Klub indleder samar-
bejde med tysk top-
traener.

Erik Lauritzen

Hans Pedersen, formand for
Brande Taekwondo Klub, kan
se tilbage pa en veloverstaet
sommerlejr, som i juli maned
trak over 700 taekwondo-
kaempere fra ind- og udland
til Brande.
~- -Det blev en bade sportslig
og okonomisk succes ogsd
selvom ikke alt gik, som jeg
havde hébet, men med sa
stort et arrangement vil der
| altid vaere noget, der kunne
| vaere gjort bedre, siger Hans
' Pedersen.
| Han er mest ked af, hvis
p i nogle af naboerne til teltlej-

ren pa4 Brande Stadion har
faet deres nattesevn odelagt
pa grund af stej fra de mange
unge mennesker.

Han lzegger ikke skjul pa, at
forberedelserne til sommer-
lejren var et keempe arbejde,
der kraavede en stor indsats
af klubbens mange frivillige
hjeelpere.

-Men vi fik bevist, at vi kan
handtere et staevne af den
art, siger Hans Pedersen.

Samarbejde med

tysk toptrazner

Foruden at give klubben en
ekonomisk saltvandsind-
sprejtning har sommerlejren
skabt en kontakt til den tyske
verdensmester og toptreener,
Aziz Achki, der var deltager i
lejren.

-Han har sagtjatilatindga i et

ar Brande Taekwondo Kiub indledt

| side 51 ]

Vi mh erkonds, 1 de after

handen kniber lidy med a
finde kvaliticerade modstsr

dere il vore kemsmpers. e
or selvigigelig altid rar al
komme hjem med Masse
al medaljer g SlEvnNGIG
men del endnu vigligere a1
Vi tar mulighed for at udyik o
vore mange talenter 0g dat
kan kun ske ved af da meder
bedre modstandere

Talenter og
trningsflid
Taekwondo-formanden of

ser, at bredden | Vl'JDLf;,'
aldrig har veeret sterre
tidig med, at talenterne
i k.
-Disse 1o forhold kaedet
sammen med et godt kam-
meratskab og stor trenings-
fiid er med il at Iofte kiubben
0g gere den til et sted, hvor
man ikke kun kommer for at
dyrke sin idrzet.
-Men det stiller store krav til
0s som ledere, der hele tiden
skal skaffe flere ressourcer
s& vi kan lofte klubben, derfor
vil vi gerne traskke endnu

el samarbejde

samarbejde med det formél at
lefte vore elitekempere. Det
betyder, blandt andet, at vi
kan deltage i staevner i Tysk-
land, hvor vore keempere vil
mede veesentlig mere mod-
stand, end de plejer, forklarer
Hans Pedersen.

Sommerlejrens mange aktiviteter trak fulde huse i

flere ind i arbejdet.

-Vi skal passe pa, at vi ikke
bliver kvalt i vores egen
succes, men succes'en er
ogsa med til at give ekstra
"breendstof” il arbejdet, s& vi
kan szette os nye mal, siger
Hans Pedersen.

Hallerne, hvor der blev vist taekwondo pé topplan



Brande Bladet d. 13. august 2008

aldersklasser) og socialt (samveer pa
og landegraenser — aktiviteter for store
ym smé faerdedes i lokalomradet bade

ske service.
skal ogsa lyde til de neerliggende naboer og
re. Vi beklager, vi har forstyrret jeres dag-
éske ogsa nestter. Tak for jeres velvilie og
r afviklingen af sommerlejr 2008. | har veeret

bern, unge og andre tackwondofolk mulig-
t dygtiggere sig i den sport, de alle braender for
med, at de fik oplevelsen af at vasre velkom-

. ‘Brande Taskwondo Kiub blev sommerlejren endnu
ot bevis pa, at ved sammenhold og fasllesskab i kiubben
L d opbakning fra lokalomradet, ja — sa kan vi det

ndnu en gang UNDSKYLD VI FORSTYRREDE.

venlig hilsen
 Taekwondo Klub

Brande Bladet d. 4. februar 2009

Annika Hvisthule ses nummer to fra hejre sammen med fra
venstre Hans Pedersen, Naeem Spltanis, Vipesan Param,
Shaker Nazari og holdets sekundant.

w

#

 Beretning fra NM
i tackwondo

| | den forgangne weekend
| stod der endelig nordisk

| mesterskab i min kalender.

4 Fredag morgen startede
jeg hjemmefra kl. 5.45. Vi
(4 keempere, en sekundant
og en holdleder) kerte fra

| Brande fredag kl. 06:45 med
kurs mod Kastrup lufthavn.
Turen tvaers gennem Dan-
mark gik nemt. Vi parkerede

| Kklub-bilen og stilede med

! vores oppakning mod luft-
havnsbygningen for at finde
check-in. Vi kom igennem og
kom ombord pa flyet.

{ Vi havde en 3 timer lang fly-
vetur foran os med Keflavik
som destination. Vauw, hvor
var der flot over skyerne, se
ned pa vandet og ind over
Island, bjergene, og det blev
da ogsa il en lille lur under-
vejs. Flyveturen var lidt lang,
men den gik godt.. til trods for
at jeg havde vaeret lidt utryg
ved starten

Vi satte kurs mod Grand
Hotel i Reykjavik, hvor wi
skulle bo under hele staavnet.
Vi blev fordelt pa tre veerel-
ser og klokken ca. 18 gik vi
til vejning (det var heldigvis
planlagt til at skulle vaere pa
vores hotel) — alle var i vaegt
og vi kunne velfortjent finde
et sted og 4 aftensmad. Her-
efter tog vi tilbage til hoteliet,
vi skulle pa "hardt arbejde”
om lerdagen og havde brug
for at vaere friske og velud-
hvilede. Jeg var spaendt, mit
forste NM og nej... jeg kunne
| ikke falde i sevn.

Tidligt lerdag morgen skulle
vi med bus til hallen hvor
stzvnet skulle afholdes. Da
vi kom til hallen var nogle
allerede i gang med at varme
op og forberede sig til de
kampe, de nu skulle have i
dagens lab.
Som tiden gik 0g en masse
~Tampe blev kempet ne&r
mede det sig endelig min
kamp. Jeg var rigtig nerves,

men jo teettere min kamp
kom pa begyndte en felelse
af spaanding at overtage, for
nu skulle alt treeningen snart
afpreves. Endelig.. nu blev
det min tur til at keempe. v,
det lykkedes ikke helt som jeg
havde forventet og ansket.
Efter min kamp var det tid til
at heppe pa de andre, slappe
af og hygge med de andre
kaempere. Hvor er det dej-
ligt at kunne veere sammen
p& kryds og tveers at klubber
uden hensyntagen til hvor
man kommer fra, men med
en feaelles sport som sam-
lingspunkt.

Da steevnet var slut, hestede
vi vores medaljer, 1 bronze
og 2 guldmedaljer, skulle vi
hjem pa hotellet og derefter
ud at spise. Det var rigtig
hyggeligt

SA blev det sendag og vi
havde en afslapningsdag
pa programmet. Vi skulle ud
at se Reykjavik, men da vi
havde lidt problemer med
transport endte vi i byens
butikker hvor vi hyggede os
hele eftermiddagen. Fedt,
ene pige 0og 5 drenge/maend
i shoppingcente. Om aftenen
skulle vi hygge os da det var
vores sidste dag pa Island.
Derfor samledes vi alle pa et
vaerelse og spiste kage og
hyggede os i nogle timer.

Mandag skulle vi tidligt op
da vi skulle med fiyet Kl
07:15. Det var lidt hardt at
komme op men det gik. Nu
gik turen tre timer den mod-
satte vej — og den ene times
tidsforskydning maerkede vi
nasten ikke. Vel ankommet
til Kastrup fandt vi bilen og
satte kurs mod Brande. Ende-
lig hjemme i Brande efter en
lang dags rejse kl. ca. 18.

Tak for en god tur —det kan vi
godt gere igen.

Hilsen Annika Hvisthule




Mikael Lund

Lerdag var der prominent
beseg i Brande Taekwondo
Klub, da senior-landstreener
Jesper Roesen havde sat de
bedste jyske juniorksempere

' | og deres treenere stavne pa

Dalgasskolen til en daglang
trazningssamling. Lands-
treeneren, der som aktiv
opndede at repraesentere
Danmark ved OL i Athen,
har en enkelt gang tidligere
pd klubbens eget initiativ
geestet Brande. Denne gang
var der tale om et arrange-
ment i forbundsregi. Dagen
var opdelt i 3 moduler: Tek-
nisk traening, taktisk traening
og afslutningsvis made med
traenerne.

Ny inspiration
Brande-klubben var flot
repreesenteret, da ikke faerre
end halvdelen af de 22 del-
tagere var lokale. For tiden
har klubben 3 keempere pa
landsholdet og yderligere 5
i bruttotruppen, som bestar
af 30-40 keempere fra hele
landet. | en kort pausen fik
Jesper Roesen tid at forklare
lidt om hovedformalene med

trazningssamlingen.

-Udover at tilfere savel keem-
pere som tranere ny inspi-
ration, er det vigtigste formal
med min tilstedevzerelse at
sikre, at der bliver arbejdet
efter de samme treenings-
principper hele vejen igen-

nem systemet.

Der er i ojeblikket et genera-
tionsskifte i gang, hvilket bl.a.
medferte, at Danmark ikke
var repreesenteret ved det
netop afholdte OL.

-Man har fra forbundets side
lavet en ny struktur omkring
landsholdet, hvilket har bety-
det en udvidelse af truppen,
forklarede Jesper Roesen.

Positiv overfor
elitecenter
Landstraeneren vil ikke ude-
lukke, at det kan na at beere
frugt i form at medaljer, nar
VM for seniorer neeste ar
afvikles i Ballerup. Han er
ogsd ganske positiv, nar

talen falder pa den lokale

De 22 lokale kaempere

mange talenter.

lyttede til

Lerdag var der fuld aktivitet | Brande Taekwondo Kiubs treaningscenter pd Dalgasskolen, hvor
landstraener Jesper Roasen var pa besag for at ose al sin erfaring og give de unge keempere

gode rdd.

Landstraeneren besggte
Brande Tackwondo Klub

klubs ambitioner om at blive
elitetraeningscenter.
-Faciliteterne er gode, alene
det at matterne i do-jang'en
(trzeningssalen) ligger der
permanent er et stort plus,
fremhaever han, og hasfter
sig derudover ved klubbens
bredt anerkendte evne til at
udvikle talenter. Den geo-
grafiske placering giver ogsa
mulighed for at ftiltraskke
keempere fra et forholdsvis
stort omrade, s& mange ting
taler i Brandes faver, nar
den endelige beslutning om
placeringen af elitetrsenings-
centeret skal traeffes, siger
Jesper Roesen.

% a4 |
gode rdd fra landstraner
Jesper Roesen. Han glaedede sig i ovrigt over klubbens




Brande Taekwondo
Klub ansgger om
penge til at
markere sporten i
midt-vest Danmark

AF THOMAS VANG NIELSEN
tvn@herningfolkeblad.dk

BRANDE Ikast-Brande er i for-
vejen godt med, nar det drejer
sig om handbold pa elite-ni-
veau, men alt tegner nu fil, at
kommunen ogsi kan komme
pa det sportslige landkort 1 en
anden stor sportsgren, nemlig
taekwondo.

Det er Brande Taekwondo
Klub, der gennem en arrkke
har markeret sig stzerkt pé ju-
nior-siden, hvor klubben er en
af landets mest vindende.
Fra forbundets side har man 1

center til

den forbindelse fiet oje pa
Brande og foresliet, at der
fltableret et elitecenter i Bran-
e.

Anspgning sendt afsted
bestraebelserne pd at opnd
denne status har Brande Taek-
wondo Klub ansegt kommu-
nen om 150.000 kroner.
Ansegningen er i forste om-
gang behandlet af kultur- og
fritidsudvalget, der dog har be-
sluttet at sende spargsmalet
videre til de forestdende for-
handlinger om budgettet.
De 150.000 kroner skal betale
for 12 treeningssamlinger, ud-
gifter til treenere og eget del-
tagelse i stzevner i savel ind-
som udland. ;
Der findes i forvejen tre elite-
centre for de danske taekwon-
do-keempere.
Centrene er placeret i hen-
holdsvis Kebenhavn, Arhus
og Odense, s4 den vestlige del

af landet er altsd ikke dekket
ind med et elitecenter.

Peger pa sig selv ;
1 Dansk Taekwondo Forbund
er man i gjeblikket i gang med
en @ndring af strukturen, og
der er ikke truffet nogen ende-
lig afgerelse om, hvor de kom-
mende elite-centre skal ligge.
Fra Brande-klubbens side on-
sker man dog ikke at sidde
med hznderne i skodet, men
vil gerne pege pa sig selv som
et passende sted for placering
af et elite-center.

Brande Taekwondo Klub har
omkring 60 medlemmer, hvor-
af kampholdet teeller en tredje-
del.

Klubben holder til pa Dalgas-
skolen, hvor man benyttet pi-
ge-gymnastiksalen til freening.

Brande Taekwondo Klub vil skabe et elitecenter. for sporten, og det skal lgge |

Srande, mener tubben.
e Fgeming Harsen

TR S ——
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Fra venstre ses Naeim Soltani,
danske juniorlandshold, da de lo Tournament. De bley
udtaget efter en raekke gode prasstati ]
den bruttotrup,

| den forgangne weekend afholdt Brande Taekwond ” i . ' .
! 0 Klub i teknikstaavne i Brande Hallerne
| med deltagelse af 105 udaver fra 14 forskelli
: ge klubber. Ved staevnet af, -
| dets nye elektroniske tekniksystem. "

Klubben havde 3 deltagere med og det blev il en 6.-
Asha

] Sen, en 4.- plads tj| Lund og en fersteplads ti

plads til junior-Danbaerer, Danni Christen-
| 4-1.Kup. Her ses de tre de|

| Annika Hvisthule begge i gruppen piger
tagere efter staavnet.




Kampsport
i kaelderen

| Brande Taekwondo Klub gar klubliv, resultater
og integration op i en hojere enhed. | spidsen for
| foreningen star en engageret formand

et udefra er det ydmyge om-
givelser Brande Taekwondo

Klub treener i. Kalderrum
med lavt til loftet under Dal-
gasskolen.

Men der er savel trazningslokale,
meotionsrum, omkladningsrum, op-
holdsrum, medelokale, kekkenfacili-
teter m.m.. lkke luksus men funktio-
nelt. | stueetagen rader foreningen
tillige over et klublokale og en sal,
hvor hele gulvarealet er belagt med
bledt underlag. Et rum, som skolen
ogsa bruger til sine aktiviteter.
. Og han brander for sagen - Hans
Pedersen - formanden for klubben.
Det er hans hjertebarn kan man
meerke. Nzaesten alle ugens dage er
han at finde i lokalerne i kaslderen
under Dalgasskolen.

»Det begynde for mange ar siden
med min egen sen, Thomas, som
skulle have styret sine aggressioner.
Pa den made kom jeg ind i sporten.
Thomas, der nu er voksen er i dag en
T af vores topkampere,« fortzeller Hans

Pedersen.
aVi har ca. 6o medlemmer, men
har ogsa vzeret oppe at runde de 120.
1 Det er dog en fordel ikke at vaere sd
mange - det andet giver alt for man-
ge problemer,« konstaterer Hans Pe-
dersen.
Formanden fortaeller ogsa, man er
meget smidig i forhold til kontingen-
trestancer.

»Hvis en har problemer med at
betale, finder vi en lesning. Vi smider
ham ikke bare ud af klubben. F.eks.
lykkedes det at skaffe et fritidsjob
som avisbud for et af vores medlem-
mer, der var i restance. Pa den made
tjente han selv til kontingentet og fik
nye muligheder.«

»Det er dyrt at tage til stavner,
fordi det tit indebzerer en lang rejse
bAde i Danmark og nogle gang til

udlandet. Derfor gar medlemmerne
med reklamer, for en lokal kebmand
vi har aftale med.«

En stor del af aktiviteterne foregdr
gennem Dansk Taekwondo Forbund.

Klubben rangerer hajt og vinder me-
daljer i stribevis. Klubben var endvi-
dere veerter for forbundets officielle
sommerlejr her i sommerferien.

Wi er dog isar medlem af DGI
Midtjylland pga. kursusmuligheder-
ne - specielt ferstehjalpskurser, som
er rigtig gode og relevante,« oplyser
Hans Pedersen.

| det hele taget er det ikke en for-
mand, der beklager sig over noget
som helst - hverken arbejdsbyrden,
opbakning eller faciliteter.

»Og det er ikke urealistisk, at vi far
en helt ny kommunal hal til vores ak-
tiviteter,u forteller den optimistiske
formand.

Stor integrationsindsats
Brande Taekwondo Klub ger en mal-
rettet integrationsindsats. 25-30% af
medlemmerne er af anden nationali-
tet - mange med afgansk baggrund.

»Gennem  forzeldreinddragelsen
sikrer vi accept og opbakning af, at
drengene gar hen i klubben naesten
hver dag efter skole. Og det giver vo-
res klub en inspirerende mangfoldig-
hed i hverdagens klubliv,« siger Hans
Pedersen

Feks. har klubben et afghansk
forzldrepar, med tre drenge aktive
drenge. Faderen hjlper til i klubben,
og moderen deltager pa et hold, som
benytter sig af klubbens motions-

At sparke er sagen

En enkelt ung pige deltager i trae-
ningen | kalderen under Dalgas-
skolen.
Thuy My Vu, der er 19 ar, har viet-
namesisk baggrund og bor | Hor-
sens.
Thuy har dyrket sporten i 4 ar og
hun begyndte for en halv ar siden
i Brande - dog sidelebende med
Horsens. Hun holder nemlig af
begge klubber.
Turen fra Horsens til Brande fore-
gar med tog, sa det er lige en om-
vej omkring Vejle hver gang.
"Det er Hans Pedersen, der har
givet mig kampgejst og allerede
lzert mig en del. Han foreslog, at
Jjeg kom til Brande og trane for at
udvikle mig endnu mere. jeg far
mest ud af at traene med drenge -
mere udfordring da de kan sparke
hardere.
Det var via fodbolden hun sim-
pelthen kunne fele, at hun var
glad for at sparke! Oqg spark er jo
en stor del af taekwondo...

rum. Klubben har ogsa haft et arran-
gement, hvor man spiste afghansk
mad, til stor begejstring for alle.

Brande Taekwondo Klub har i
hvert af arene 2006 og 2007 sagt og
modtaget tilskud fra DGI's integra-
tionsmidler pa ca. 10.000 kr. hvert
ar. Dels til kontingentsette, dels til
beklzdning og udstyr, deltagelse i
staevner og til uddannelse.

Pd trods af ydmyge
lokaler klarer klubben
sig godt. Hans Peder-
sen er en engageret
formand for klubbens
——————2 born og unge
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DET KOMMER IKKE AF SIG SELV!

— Hverken en idreetsklubs sportslige
succes eller ens egen sundhed kommer
af sig selv. Sadan siger Hans Pedersen,
formand for Brande Taekwondo Klub.
- Du far ingenting forzeret, du er nedt til
at kaempe for det hele!
Brande Taekwondo Klub har succes.
Sportsligt med en raskke nordiske mes-
terskaber og deltagelse ved EM og VM.
Men i hej grad ogsa med det sociale
faellesskab blandt mediemmerne, hvor
der p& Hans Pedersens eget kamphold
er flest med anden etnisk baggrund end
dansk.
- Det er noget med, at den anerken-
delse og respekt, det kan veere svaert
at f3 andre steder, her er en selvfelge,
forklarer formanden. - Men det handler
bestemt ogsé om, at selv om vi plejer
vores talenter malrettet, sa er ogsa
“stjernerne” helt nede pa jorden, og alle

tager sig af hinanden.

Arbejdet har vaeret i gang s lenge,
at der ogsa til foreeldrene er opbygget
relationer og tillid. ja, faktisk har klub-
ben en gruppe muslimske kvinder, der
kommer og traener en gang om ugen,
og klubbens kasserer er tamnil.

Mental styrke afgarende

Taekwondo handler om mental styrke,
ekstrem kropsbeherskelse og gensidig
tillid. Det er an kampsport, men alle
lzerer og respekterer i hvilke situationer,
det netop er den mentale styrke, der er
afgerende, fx for at undga konflikter.

Hans Pedersen laber selv 3-4 gange om
ugen, cykler en del og ville gerne bade
lebe og cykle mere, men der skal jo veare
tid til det hele. - Det, jeg er mest stolt
af, er at jeg altid kommer i gang igen,

Sundhed og socisls netvaerk

Taekwondo Klub, Hans Pedersen
- 0gsé om hans egen sundhed,

nar det | perioder har vaeret nadve
at prioritere andet. Med et =
han sidder meget ned
wondo-formand nadt til
om, hvad han spiser.

nemt pa, s3 jeg spiser, de
det bedste for mig. Fuldko

-rugbrad er godt, og s&
med fedtet. - Men bortset f
is, har jeg egentlig ikke ret

Internationale udfordringer

Flere af klubbens talenter har ndet e
niveau, hvor kvalificeret modst
hentes | Europa og resten af verden
hvis de skal udvikle sig. - Og de
koster penge at arbejde malrettet p

eliteniveau, slutter Hans Pe
stor udfordring, men nasppe fo
en agte ildsjzal, der ikke tag
for et nej.




DET

Hans Pedersen, F

st: Kvinderne — men de
er vel ingen last
) C Leber en time 3-4 gange
om uvgen - og cykler
zre med: Kaber aldrig en kage
hader: Braccoli
Is — Den sorte

fve od- Ta'r cyklen over
i klubben

: La nu vaer med at ryge

og drikke

t- Sta op om morgenen - tage
morgenmad, fisketur, motorcykel

mmen: Traene mine drenge,

Su te drarm: Vi skal til Korea og skyde
med bue og pil og leve af ris og the

Sundere mad i haller
og idraetsforeninger

ler og fore

T

Da de 7 kesmpers ira Brands
Taskwondokiub ser wlig afler
middag satte kursen hjemad
fra den st@arklt  besais
Masters Cup | Bonn skele
del ikke tomhandel. Udover
@n masse oplevelser og vasr
difuld Imernational eraring
blev det ogsa til 3 medaljer
il Brande-kesmperne, der
var eane om al repraésentere
Danmark ved det store og
saordeles  velorganiserede
steevne. 4 kaempere matte
dog nejes med en enkelt
optraeden, da de alle matte
se sig besejret knebent i
deres ferste kamp. Danny
Christensen havde ellers
chancen i "sudden death”, da
stillingen efter de ordinzre
3 x 2 minutter var uafgjort,
men det blev hans modstan-
der, der scorede det afge-
rende point i forleengelsen.
Naeim Soltani var ikke just
tilsmilet af lodtraekningsheld,
men gav den senere vinder
af w48 kg.-klassen kamp til
stregen i sin kamp, og Wasim
Hasemi og Annika Hvisthule
métte ligeledes nejes med en
enkelt optrazden pa madras-
sen. Til gengzld naede
Vahdat Nazari frem til semi-
finalen i w59 kg.-klassen og
fik dermed en bronzeme-
dalje ud af anstrengelserne,
mens lillebror Shakie Nazari
(u/51 kg.) og Vipesan Param
(u/55 kg.) slog og sparkede
sig frem til finalepladser pa
overbevisende manér. Sidst-
naevnte var dog sa uheldig
at beskadige et ledband
undervejs til slutkampen, og
da han i finalen igen vred
om efter et ellers velplaceret
spark, matte han opgive at
fuldfere kampen blot 1 minut
for tid, hvor han endda var
foran med et enkelt point.
Hos Shakie Nazari var der
til gengzeld ingen slinger i
valsen, og han gik direkte til
tops i suveran stil efter at
have besejret den hejst ran-
gerede tyske keemper sikkert
i slutkampen. Dermed var
der bade en guld-, selv- 0g
bronzemedalie med hjem i
bussen til Brande, der alle-
rede er blevel inviteret til at
deltage i neeste ars udgave
af turneringen med alt betalt.

Hentede

gl“dr salv
og bronze
i Tyskland

Mikasl Lundg



Her ses formand Hans Pedersen yderst til hejre med holdet fra Brande Taekwondoklub, der

skal deltage i et stort staevne i Tyskland.

- Med kurs mod Tyskland

Mikael Lund

Torsdag morgen satter 7
juniorkzempere fra Brande
Taekwondoklub sig til rette

i en VW-minibus med kurs
mod Bonn i Tyskland, hvor

de henover weekenden som

de eneste danskere skal
kzempe i den steerkt besatte
Masters Cup. Med pa turen er
ogsa holdleder Kent Demant
og traener Hans Pedersen.
Sidstnaevnte ser frem til en

- bade kraevende og lererig
tur, der afhangig af hvor
- langt deltagerne nér i turne-
- ringen, formentlig ferst slutter
- med ankomst i Brande meget
sent sgndag nat. Over 400

. keempere fra 11 nationer har

meldt deres ankomst, s& der
skal virkelig arbejdes sten-
hardt for at leve op til mal-
szetningen om at fa medaljer
med hjem fra staevnet.

Speciel invitation

De 7 ksmpere, der skal
forsege at hente metal til
Brande, er: Danny Chri-
stensen (u/63 kg.), Vipesan
Param (u/55 kg.), bradrene
Vahdat og Shakie Nazari
(hhv. u/59 og u/51 kg.) samt
Naeim Soltani og Wasim
Hasemi begge i u/48 kg.-
klassen. Annika Hvisthule er
ene hene i kurven og stiller
op i u/52 kg.-klassen.

Til deltagelsen knytter sig
den historie, at hele truppen

| ST

fra Brande Taekwondoklub er
specielt inviteret af den tyske
delstatslandstraener, Aziz
Acharki, som klubben i for-
vejen har et godt samarbejde
med. Invitationen omfatter
udover fritagelse for staevne-
gebyr ogsa betalt hotelophold
for hele truppen.
Mens de allerbedste junior-
keempere samler veerdi-
fuld international erfaring i
Tyskland, afholder Brande
Taekwondoklub selv stevne i
Brande Hallerne lerdag, hvor
man selv stiller med 10 af de
ca. 150 tilmeldte kaampere.
Ved denne lejlighed bliver der
bl.a. tale om kamp-debut for
Ole Dueholm.

T —



faciliteter ud over det s@dvan-
lige og samtidig har formanden
sarget for et generationsskifte
i bestyrelsen, sa fremtiden er
sikret.

-Men hvis klubben skal danne
rammen om et elitecenter, far
den brug for mere plads. Inden
vi tager stilling til den side af
sagen, vil vi gerne se en najere
beskrivelse af projektet, siger
Kaare G. Graversen, der gerne
ser, at lkast-Brande Kommune
spiller med.
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- enbronzemedalje. .. .

k- den eneste danske deltager vandt Vipesan Param fr;?
::m Taekwonde Klub medalje ved Junior EM. Det blev til

Brande Tackwondo Klub holder

Abent Hus

lordag den 9. januar kI. 13.00
Pé Dalgasskolen, Elmealle 2B
Der e officiel indvielse af Elite- og Talentcentret.

Allein ede inviteres hermed til abent hus for
at fejre at Brande Taekwondo Klub er bleyet godkendt

Ta_ek%Forbund, og at lkast-Brande
har op om dette initiativ.

E

N SR

Vi havde det

rigtig sjovt...

Brande Taekwondo Klub drog

i sidste week-end fil stort
international stavne — Trel-
leborg Open - med 750 del-
tagere fra forskellige lande.
Rusland, Tyskland, Israel,
Cypern og Egypten.

14 ka=mpere skulle deltage
fra Brande og 11 woksne
skulle  veere  holdleders,
sekundanter, serge for for-
plejning og vaere heppekor.
-Vi havde en rigtig god social
tur... men pa grund af at der
skulle kempes med udstyr
(elekironisk adidas udstyr),
som vore kaempere ikke har
rutine i blev det sportslige
ikke af den kaliber vi plejer.
Dog skal det siges, at alle
keempede det bedste de
kunne og s& giver det sikkert
bedre resultater nzste gang,
beretter Britta Hvisthule.

Sadan gik det

Wahdat Nazari tabte sin
farste kamp —men keempede
sin chance.

Vipesan Param kampede
sig til en bronzemedalje —
godt gaet.

Shaker Nazari, zv - domme-
ren i hans kamp nr. 2 var ikke
venligt stemt for den hurtige
Shaker, men han ksmpede
sig flot til en bronzemedalje.
Naeim Soltani, udstyret dril-
lede og det blev ikke til nok
point i kamp nr. 2

Annika Hvisthule, vandt sin
ferste kamp - foj hvor spaen-

dende — men | kame
overmagten for
det slut for he
Danni  Christense
klassens senere
ferste kamp og fil t
god indsats, var mg
ren en tak bedre
Faridh Khalegi, kom - 3
helti gang, bedre heid - mete
gang :
Michael Kristensen
en kamper der va
tig til at lave point —
lidt for hurtig for han
Michael lige i ansigte
er ikke tilladt i deres &
S4.. guld til Michael
Reza Rohani, klgede
bedste han har |zr
ud i sudden-dea
afgere sine kampe. Me
veerre blev det kun til
fordel i ferste kamp
Zeker Nazari, lever
indsats der kan
som ok, hvilket resu
en bronzemedalje
Kristoffer Demant
han keempede flot,
vaerre.
Casper Chrislensen ke
pede sig til bronze
Ole Dueholm leverede ogs
en indsats, der blev honore
ret til bronze
Mads Mikkelsen havde des
veerre fadderne for hojt oppe
0g ramte modstanderen
hovedet, men det blev allige
vel til en bronzemedalje




Zoker Nazari(tv), Ole Dueholm og Michael Christensen fra
Brande Taekwondo Klub vandt for nylig guid ved et dbent ung-
domsstaevne i Arhus. Sidstnaevnte er ikke med pa billedet. Ole
Dueholm vandt finalen over den regerende danske mester, sa
pste talenter er allerede godt pa vej.

Taekwondo

Som den eneste dansker
hentede Brande Taekwondo-
klubs Vipesan Param metal
ved Europamesterskaberne
for juniorer i svenske Trel-
leborg. Her blev det til en
bronzemedalje til den steerke
Brande-keemper, der tidligere
pa saesonen ligesom kiub-
kammeraten Naeem Soltani
vandt det nordiske junior-
mesterskab pa Island, og
aret igennem hentede klub-
bens kampere traditionen
tro masser af medaljer ved
bade danske og udenlandske
staevner. 15. november gik et
leenge neeret enske om at
blive godkendt som elitetree-
ningscenter endelig i opfyl-
delse for klubben, der forst i
det nye ar kan byde indenfor
til Abningsreception.




Brande Bladet d. 7, Jarmsar 2oos

' - 7 nye minfs der Sk! fragte kubbens kmpere rundt til
: mphold samlet foran kiubbens £
Brande Taekwondoklubs kamph

| | bade ind- og udland.

Brande Taekwondo Klub
siger tak for stotte
og opbakning

Her forst i det nye &r er det tid fil et tilbageblik.
Brande Taekwondo Klub kan igen se tilbage
pé et fantastisk &r, med gode resultater bade
- | sportsligt og skonomisk. TR
- | Seerlige sporislige resultater var 5 medaljer ved
| Nordisk mesterskab i Helsinki, afholdelse af B e
sommerlejr i Tackwondo, 2. mest vindende kiub
ved Scandinavian Open, samt udtagelse af 3
keempere il juniorlandsholdet.

2 Af gkonomiske resultater skal 0gsa naevnes op- Uk )
bakning af flere omgange fra Ikast-Brande kom-
- mune, afholdelse af sommerlejren my,

Dette havde ikke kunnet lade sig gore udenden |

store og vigtige opbakning og stette som Brande
Taekwondo Klub nyder fra alle sider.

Vi vil d_srfor gerne sige tak til alle borgere, politi-
kere, virksomheder og foreninger i Ikast-Brande
une, som gennem Aret har stottet klub-

n.
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Jule-taekwondo
med landstraener

Mikael Lund

For Brande Taekwondoklubs
bedste keempere var juleda-
gena ikke ensbetydende mad
julefrokoster og afslapning.
Derimod stod programmet
pa fire dages treeningssam-
ling i klubbens lokaler pa
Dalgasskolen. De to forste
dage under ledelse af senior-
landstraener Jesper Roesen,
som senest geestede Brande
i starten af september. Ogsa
i 2009 kan klubben forvente
landstreenerbeseg i flere
omgange, nar man i lebet af

fordret tager hul pa tilveerel-
sen som elitetraenings-cen-
ter, men hans rolle | denne
sammenhgeng bliver | hojere
grad som koordinator pa
den sportslige del end som
egentlig treaner.

Udtaget til NM

For de deltagende kzmpe-
res vedkommende kunne
samlingen, udover at med-
virke til en styrkelse af sam-
menholdet, bruges som et
startskud til forberedelserne
til de mange store opgaver,

der ventor forude. For fire
kemmperes vedkommende er
fokus allerede rettet mod de
Nordiske Mesterskaber, som
afvikles pa Island | slutningen
af januar. Brandes Annika
Hvisthule, Naeeim Soltani,
Sjakie Nazari og Vipesan
Param er alle udtaget til at
repreesentere Danmark ved
mesterskaberne, og Jesper
Hoesen spér iszer de to sidst-
nzvnte gode chancer for at
na helt til tops, hvilket kan
bane vejen for deltagelse i
s@sonens helt store mal,
junior-EM i svenske Trelle-

borg fil juni. Generell ser

landstraneren positivt pa de

lokale ksmperes fremtids-
muligheder, iszr fordi der
béade bliver trasnat flittigt, rig-
tigt og med stor entusiasme
og gejst. S& det er ikke halt
uden grund, at den nyvalgte
formand Ejnar Mikkelsen
kan se tilbage pa et vellykket
2008 og frem imod et nyt &r
med nye sportslige triumfer
indenfor raskkevidde.

De 4 kaampere, der
af januar (sel fra venstre): Vipesan Param,
Roesen.

skal reprasentere Brande og Danmark ved de
Annika Hvisthule, Shakie Nazari og Naeim Soltani flankeret af landstraener Jesper

j il

\

nordiske mesterskaber i taeskwondo pa Island i slutningen
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Hans Pedersen, netop afgdet formand for Brande Ta
kelsen, velkommen til arbejdet. Sa

bens store mal — at 4 et taekwondo

ekwondok

lub efter 17 &r i stolen, byder kiubb
mtidig giver de to hinanden hands};

-elitecenter til Brande.

ens nye formand, Ejnar Mrk-
lag pa, at de i feellesskab vil arbejde for at f4 opfyldt kiub-

"J'aekwondo-pige
med ambitioner

14-5rige Annika Hvisthule fra
Skarrild er blandt landets bedste
taekwondo-kaempere, og i morgen
kan hun blive Skandinaviens bedste,
nar hun deltager i det nordiske
mesterskab pa Island.

Kiezk €)
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Ny og “gammel” formand
mod store mal

Efter at have vaeret
formand for Brande
Taekwonde Klub i 17
ar har Hans Pedersen
— klubbens alt over

skyggende ildsj=l -
overladt formandssto-
len til Ejnar Mikkelsen.

Erik Lauritzen

Men det betyder ikke, at
Hans Pedersen siger farvel
til den klub og den sport han
braender for. Han er forsat
med i bestyrelsen og sa vil
han bruge mere tid til arbej-
det som treener for klubbens
kamphold — og s& er der jo
lige arbejdet med at fa et eli-
tecenter til Brande. Et projekt,
der vil kresve mange ressour-
cer.

Engageret gennem
begrnene
Det er en kendt sag, at vejen
til forzeldrenes engagement
i foreningslivet gar igen-
nem bernene. Det er bade
den afgaede formand, Hans
Pedersen og den nye for-
mand i taekwondoklubben,
Ejnar Mikkelsen, gode bevi-
ser pa. | begge tiltaslde er det
bornenes interesse, der har
gjort dem til ledere.
-Nar jeg oplever den gleede
mine barn har ved at komme i
klubben og hvor mange timer
de bruger pa deres sport,
synes jeg, det er naturligt at
gere noget fil gengeeld, siger
den nyvalgte formand.
-Ogs4 jeg kan takket min
sen, Thomas for, at jeg fat-
tede interesse for klubben.
Han var glad for at komme
her, men da han kom hjem

after en sommerlejr, hvor jeg
erfarede, at der havde veeret
meget lidt styr pa tingene,
besluttede jeg mig for at ga
ind i arbejdet, siger Hans
Pedersen.

Det blev starten pa et enga-
gement, der har gjort Brande
Taekwondo Klub til en ai de
bedste i landet.

Et skulderklap

Arbejdet i klubben bade pa
det sportslige og sociale
plan — herunder integration
af bern og unge med frem-
med herkomst har baret frugt
— det er blevet bemasrket
bade lokalt og langt uden for
bygraensen.

Iszer inden for det seneste
ars tid har klubben maerket
en stor velvilje og stette bade
pkonomisk og pa anden vis
bade fra det lokale erhvervs-
liv og fra det offentlige. Senest
har lkast-Brande kommune
givet 150.000 kr. i arligt til-
skud til eget elitesatsning i
klubben.

-Det opfatter vi som et skul-
derklap, der giver os lyst til at
fortsztte med at udvikle klub-
ben og give vore mediemmer
nye muligheder, siger Ejnar
Mikkelsen.

Her taenker han ikke mindst
pé det fortsatte arbejde for, at
gore Brande til et elitecenter
for taekwondo.

-Vi oplever en stor velvilje 0g
interesse fra politisk side, der
understreges af, at politikerne
har ladet en der sta aben og
ikke afvist vores ansegning
om ekstra 100.000 kr. for at
f4 et elitecenter til Brande.
S4 nu skal vi i gang med at
udarbejde en mere detalje-
ret plan, der kan danne bag-
grund for en dialog bade med
vort forbund og kommunens

politikere, siger Ejnar Mikkel-
sen.

Store omkostninger

Den nye formand ser | avrigt
gerne, at man kan indga i en
dialog og et samarbejde med
Team Danmark med det mal,
at de unge taekwondo-keem-
pere under 18 ar kan fa stofte
herfra.

-Hvis man vil styrke dansk
taekwondo-sport i fremti-
den er det nedvendigt med
okonomisk steftte til de unge
under 18 ar. Det vil komme
vore talenter til gode. Vi
bruger nemlig mange penge
pa rejser for at finde kvalifi-
cerede modstandere til vort
kamphold. Sidste ar brugte
vi 100.000 kr. — og det bliver
ikke mindre nzeste ar. Vi skal
jo ogsa tanke pa bredden,
siger Ejnar Mikkelsen.

Kan lgfte store

der allerede har resulteret i,
at nogle af klubbens unge
keempere kvit og frit har del-
taget | staevner | Tyskland.
-Planen er, at vi fortsaetier
dette samarbejde, og det er
jeg sikker pa, at vi far riglig
meget ud af, siger Hans
Pedersen.

Plads til flere men...
Hver eneste aften ogsa i
weekenden summer klublo-
kalerne pa Dalgasskolen af
liv og masser af aktivitet, men
her er stadig plads til flere.
-Bare ikke pa de yngste ber-
nehold, hvor der er omkring
30 til treening hver gang,
siger Hans Pedersen.
Bestyrelsen i Brande
Taekwondo Klub bestar af
foruden formanden Ejnar Mik-
kelsen og Hans Pedersen af
René Kjeer, Britta Hvisthule,
Thomas Pedersen, Kasper
Magdeburg og kassereren
Param.

opgaver
Bade den afgidede og den
nyvalgte formand er Kiar

over, at opgaven med at fa
et elitecenter til Brande bliver
stor.

-Men vi har for vist, at vi kan
lofte store opgaver, siger
Hans Pedersen og peger pa
klubbens internatinale som-
merlejr pa4 Brande Stadion,
der blev en stor succes.

Her fik vi vist bade omverde-
nen og os selv, at vi magter
opgaver af dette omfang.
Foruden mange roser gav
sommerlejren ogsa  inter-
nationale kontakter blandt
andet til den tyske toptree-
ner og verdensmester Aziz
Achki. Han var s& duperet
over niveauet hos klubbens

unge kampere, at han tilbed
et samarbejde med klubben,

Resultater
fra Brande
Bridgeklub

\:,,‘s g, Brande Bridge-
1;’):-:. kiub har spillet 5
: ",; afd. om klubme-
v sterskabet med
felgende resultat:
1. Jan Andersen og Viggo
Emborg, 27 point
2_Kurt Bach og Knud Andre-
asen, 24 point
3. Knud Erk og Freddy
Pedersen, 19 point.
Praemierne denne aften var
skeenket af Handelsbanken i

Brande.



Masser af
metal til
Brande

Mikael Lund
Forrige weekend den danske ungdoms-elite i
3 mm?&mﬂm%n i Horsens.
Vanen tro var Brande med helt fremme, faktisk var
klubben ganske f4 point fra at blive steevnets mest vin-
dende. Trods eftervirkninger af den skade, han padrog
sig ved Masters Cup i Bonn, blev Vipesan Param en
sikker vinder af sin veegtklasse, 0g ogsa Vahdat Nazari
gik helt til tops efter 3 sikre sejre. Shakie Nazarie
nojedes I,%-med guldmedaljen i sin reekke, han blev
ogsa tildait stavnets fighterpokal efter at have besej-
ret 2 landsholdskolleger, der begge er 2 4r zldre end
Shakie, ogi en ren Brande-finale i u/30 kg.klassen sej-
rede Kasper Christensen over Christoffer Demant.
- Annika Huisthule leverede en flot slutspurt i sin finale,
- men naede ikke helt op, og ogsa Wasim Hasemi ind-
kasserede en selvmedalje efter at have tabt finalen til

den samme kamper, som besejrede klubkammeraten

Naeim Soltani i semifinalen. Udover Naeim var der

0gsa bronzemedalje til Zeket Nazari, Farech Khalegi

og Michael Christensen, sa der var lzs pa bilerne
pa hiemturen. Neeste store opgave er NM pa Island
i januar. For at finpudse formen dertil afholder kiub-
ben en 4-dages treeningslejr mellem jul og nytér for de

staerkeste af klubbens keempere.

| Brande Taekwondo Kiub er blevet beriget med fire nye Dan-
| baerere, nemlig Per Frederiksen 4. Dan, Vipesan Param 2

|

Dan, Naiem Soltani 1. Dan og Shaker Nazari 1. Dan. Til ven-
stre ses grandmaster Choi kyong an og til hejre er det traner
Thomas Pedersen.
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Klub fik penge til pget
elitesatsning

Brande Taskwondo  Klub
gor et stort arbejde bide for
bredden og eliten og med an-
sket om at blive elitecenter
har klubben taget endnu et
fiot initiativ, sagde borgmester
Carsten Kissmeyer({V), da byra-
det mandag aften besluttede
at bevilge 150.000 kr. i arligt
tilskud til eget elitesatsning i
idubben.

Brande Taekwondo Klub hav-
de desuden segt om 100.000
kr. for at tiltraekke et elitecen-
ter til Brande. De blev dog ikke
bevilget i denne omgang, men
byradet lod en der sta pa klem.

-Klubbens bestyrelse med

LGy S vt s

Hans Pedérsen i spidsen har
Rjort et fantastisk stykke arbej-
de og skabt en klub of nogle
faciliteter ud over det sadvan-
lige

-Men hvis klubben skal danne
rammen om et elitecenter, fir
den brug for mere plads. Inden
vi tager stilling til den side af
sagen, vil vi gerne se en najere
beskrivelse af projektet, sagde
Kaare G. Graversen(DF).

Han lagde ikke skjul pa, at
han gerne sa Brande Taekwon-
do Klub som endnu et "fyrtam"
inden for idraetten i kommu-
nen.

Der var ogsa lovord og statte
fra Inge Dinis(S), der fremhae-
vede klubbens arbejde for inte-

gration

Folkene | Brande Taekwondo
Klub arbejder med helt andre
vardier, end dem, der kan be
skrives med tal og statistikker
De arbejder nemlig gennem
fert med integration pd en
ildsjaels made. S8 man kan kun
tage hatten af for dem, under-
stregede hun.

Der var ogsa rosende ord fra
Preben Christensen(A), der har
fulgt klubbens arbejde gennem
mange ar.

-Jeg oplever, der er en fan-
tastisk god and i klubben,
hvor lederne altid er parat til
at gd forrest med stette og
hjeelp. Det er virkelig elite pa
amaterbasis, sagde Preben

Christersen(A)

Dette kunne Svend EglV)
fuldt ud tilslutte sig og nawnte
at mange af klubbens medierr

mer gennem drene var blevet

hadret som “Arets nawn” inden
for idrtten | Brande Kommu

ne. Han stettede varmt kdub

ben i bestrabelserne i at blive
elitecenter

Britta Hvisthule



Annika Hvisthule dyrker sin sport i en af landets hgjst rangerende

kiubber - Brande Taekwondo Kiub,

, der har det koreanske navn HUK-TTI, |
Foto: Torn Laursen |

der betyder sort beelte.

- Hvisthule fra
| Skarrild drager
| i dag til Nordisk

Vilje
14-drige Annika

Mesterskab
i taekwondo

pa Island

= = . W
AF KENNETH SORENSEN

3 kso@herningfolkeblad dk
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SKARRILD Annika Hvisthule
er blandt de bedste taelowondo.

| kar_npere 1 landet i sin klasse.

0g 1 morgen skal talentet sta
sin hidtil starste prave, nir det i
Reykjavik pa Island gzlder det
nordiske mesterskab i raekken
Junior Damer under 52 kilo.

1 - Det bliver meget spndende,

for det er det storste stzzvne
jeg har vzeret med til. Tidligere
har jeg tzenkt meget p4, om jeg

. overhovedet kunne vinde sddan
| noget, men i dag tror jeg vir-

kelig pé det, siger den 14-arige

| pige, der tidligere har deltaget

1internationale staevner i Dan-
mark, Sverige og Tyskland.
Der er afrejse i dag fredag, og i

{ morgen lardag er det kampdag.
| Sendag bruges pd sightseeing i

Reykjavik, men selvom det ly-
der spaendende for de fleste, er
det ikke noget, der finder plads
1 en ambitios taekwondo-piges
tanker.

- Min ambition er at blive nor-
disk mester. Derefter er det at



driver Annika mod

blive dansk mester om ef par

_ maneder. Til sommer haber jeg

pa atfA det sorte belte og kom-

__ me pa landsholdet, sa jeg for-

habentlig engang kan komme
med til EM og VM, siger An-

— nika Hvisthule, der lige nu har

rodt baelte med tre streger - de

skaldte kups - det sidste blte
for det sorte.

ikke en drengesport

Annika Hvisthule begyndte
i den koreanske kampsport
som syvarig i 2001, da hendes
bror dyrkede sporten i Brande
Taekwondo Klub, der er en af
Jandets to bedste klubber.

- Jeg var egentlig bare med,
fordi jeg ikke skulle vaere ale-

| nehjemme, men s provede jeg

det og syntes, at det var rigtig
sjovt, fordi der er gang i den,
forteeller Annika Hvisthule.

| Hun har nu dyrket sporten i
| nzesten otte dr, men ma stadig
| ofte lide under folks fordomme

overfor kampsport.
. Der er mange, SOm Sperger

| mig, om ikke det er en dren-

men jeg kan ikke se,

gesport,
det skulle veere ander-

hvorfor

! Jedes for piger, siger Annika

Hvisthule og fremheever spor-
tens fokus pa preecision og di-
sciplin frem for slaskamp.

Traener seks dage i ugen
For at na hendes niveau kraver
det fraening seks dage om ugen,
og Annika Hvisthule bruger
ugentligt mere end 20 timer pa
treening. Det kan vaere sveert at
forstd hos de jeevnaldrende pa
Sdr. Felding Skole.

- De forstar ikke, at jeg gider
bruge si meget tid pa det. De
er begyndt at g til fester og
drikke og den slags, men hvis
jeg drikker mig lam en aften,
ryger min form i fo uger, siger
Annika Hvisthule og fastsldr,
at der heldigvis ogsé er mange
kammerater, der stotter hende
i sin satsning pé sporten.

Den unge teenager vil ogsa
godt indremme, at der af og til
kommer svage ojeblikke, hvor

det kan vzere mere end sveert at
tage sig sammen til at hoppe pa
lebebandet eller styrketrane.
Det er pa de tidspunkter, at man
skal finde de koreanske tradi-
tioner frem, forteller Annika
Hvisthule.
- Det er dér, man skal tage sig
sammen og vise, at man er
stzerk. Det handler om vilje og
styrke, og det er noget af det,
vi lzerer 1 klubben. Nar man sa
nar sine mal, giver det vilje til
mere, siger hun

Fzllesskab og respekt

En del Annika Hvisthules fasci-
nation af sporten kommer fra
det store fllesskab 1 Brande
Taekwondoklub og de vaerdi-
er, som den reprasenterer. Ta-
ekwondo handler nemlig ikke
om at slas.

- De grundleggende ting er re-
spekt og disciplin, og det leerer



Elitekzemperne fra Bnde Taekwondo Klub kom for alvor i ilden, da de prevede krafter med verdenseliten. Det var sparsomt

med resultaterne, s4 nu gdr det after los i treeningsiokalet.

Dutch Open med skuffelser

Erik Lauritzen

Hele verdenseliten indenfor
taekowondo har vaeret samlet
i Eindhoven i Holland, for
at afvide et af de svaereste
stavner i hele verden med 40
lande som deltagere og med
30-50 kzempere | hver vagt-
kasse. Brande Taekwondo
Klub deltog med fem kam-
pere, der for alvor fik deres
sag for

| junior piger under 52 kg
skufle  Annika  Hvisthule
mede den nordiske mester |
8in ferste kamp og lable 0-2,

Hendes modstander vandt
senere bronze.

| sin forste kamp besejrede
Shaker Nazari sin tyske
modstander. Herefter medte
han en englaender. Efter de
tre omgange stod der 3-3 og
kampen skulle s& afgeres ved
sudden death, hvor Shaker
desvasrre ikke havde heldet
med sig, og tablte til den
senere bronzevinder. Danni
Kristensen junior -63 kg tabte
sin forste kamp til den senere
vinder af klassen.

Vipesan Param, junior -55
kg vandt sin forste kamp
sikkert og skulle s& mede

e

en verdensklasse ksemper
fra Mexico. Efter de ferste
3 omgange stod de lige og
skulle sa ud i en 4. omgang.
Her blev det ogsa lige og sa
skulle kampen afgeres ved
dommerafstemning. Des-
veerre faldt afstemningen
ikke ud til Vipesans fordel.
Mexicaneren blev klassens
vinder.

Naeam Soltani medte en
keemper fra Norge i sin forste
kamp og tabte desvaerre 5-4.
Et skuffet traenerteam kunne
konstatere, al man mang-
lede heldet i de afgerende
sekunder og ftreeningen pa

det elektroniske udstyr skal
opprioriteres i den daglige
treening.

-Det er ikke kun keemperne
fra Brande men hele det store
danske hold pa ca. 70 keem-
pere, der mangler erfaring i
det elektroniske udstyr.

Vi oplever, at de tyske kaem-
pere udnytter bade udstyr og
deres brug heraf veesentligt
bedre end os danskere. Det
ma vi tage ved leere af, s& vi
kan blive dygtigere til naaste
Dutch Open, siger Hans
Pedersen, holdleder og elite-

treener i Brande Taskwondo
Klub.



En fiok glade taskwondokaempere fra Brande Taekwo
og pokaler ved drets DM. Her ses de glade kaampere 0g deres tragnere

ndo Klub hastede masser al medaljer

efter mesterskaberne

11 Brande-medaljer
ved DM i tackwondo

Erik Lauritzen

11 ksmpere fra Brande
Taekwondo Klub havde kvali-
ficeret sig til at deltage i arets
DM. Og med bade guld, selv
og bronze ved kvalifikationen
var det spzendende om de
kunne leve op til bade klub-
bens og egne forventninger.
Da alle keempere er kvalifi-
ceret til DM-kval betyder det,
at der opstiller 4 kaempere i
hver vaegtklasse.
Kristoffer Demant vandt
overlegent sin ferste kamp
og var derfor Klar fil fina-
len. Og det blev — vanen tro
- et rent Brande-opger, da
Casper Christensen ogsa
havde kampet sig til fina-
len. Som to klubkammerater
er det svaert at skulle give
sig 120 % fil et DM. De for-
méaede at give en god kamp
hvor der bade blev givet 0g
ikke mindst matte Kristoffer
tage. Han fik en skadet hand
og det pavirkede dem begge.
Casper trak sig ud af kampen
som vinder og dermed dansk
mester for forste gang. Men
denne kamp resulterede
for Kristoffer i at dommerne
| valgte ham som dagens figh-
| ter i berneklasse for drenge
| _ pestemt ikke ufortjent.
| Zekerullah Nazari — forsva-
rede sin bronze fra kvalifi-
kationen ved at besejre sin
farste modstander og medte
{ i finalen en skarpere keamper
‘fra Nr. bro som han tabte kne-
- bent til — salv til Zeket.
 Michael Kristensengikdirekte
i finalen, da hans modstan-

der trak sig. Det beted at
finalen blev en gentagelse af
kvalifikationsfinalen. Knebent
trak Michael det laangste stra
men som i kvalifikationen gav
det alligevel guld og dansk
mesterskab.
| klassen junior herrer under
48 kg. blev det til endnu et
rent Brande-opger sa det
var en direkte finale mellem
landsholdskeempere. Nagam
Soltani lavede en forven-
tet pligtsejr over Wasim
Hashemi. S& guld og dansk
mester til Naeam og selv til
Wasim.
Shaker Nazari vandt overbe-
visende sin forste kamp over
en kobenhavnsk kasmper
og skulle i finalekampen
mode en keemper fra Elite
Vest. Denne keemper viste
sig at have "urent trav” i sin
kampfacon. Men ved at vise
bedre overblik og situations-
fornemmelse — og huske at
han skal i kamp om en uge
igen - leverede Shaker det
der var ngdvendigt, men nok.
Guld og dansk mesterskab til
ham.
Vipesan Param viste med
overlegen kampand at han
ubestridt er klassens bedste
og med en finalesejr pail-1
uden det store besveer blev
han en flot dansk mester 09
fik senere fighterpokal efter

dommerafstemning.  Fuldt
fortjent til Brandes bedste
kaemper til DM.

Annika Hvisthule skulle i
forst kamp mode sin ban-
nemand fra kvalifikationen.
Hvor hun blev slaet i sidste

kampsekund. Denne gang
vandt Annika ved at holde
fokus og hovedet koldt ogsa
i sidst sekund. | finalen tabte
hun desvasrre men i forhold
til kvalifikationen var indsat-
sen en klar bedring. Selv til
hende.
Wahdat Nazari skulle ud i
sin anden kamp som senior
keemper. Han skulle mede en
garvet landsholdskesemper,
der har veeret i verdenseliten
de sidste 10 ar. Men hvilken
indsats. Den dreng er guld
vard. Han keempede med
alle sine talenter og var dygtig
og dristig og uimponeret over
sin modstander, men med en
naturlig respekt. Med sin ind-
sats fik han hallens sympati
og nederlaget il trods star
der uden tvivl stor respekt om
Wahdats taekwondotalent.
Han padrog sig desvaerre en
skade, der betyder 4 ugers
pause.
Danni  Christensen trak |
forste kamp vinderen fra kva-
lifikationen. En landsholds-
keemper fra Nerrebro. De to
forste omgange kampede
han Klogt og med overblik,
men da han mistede fokus
pa kampen formaede Danni
ikke at holde niveauet, men
vandt bronze.
5 guld 5 selv 1 bronze 2
fighterpokaler og pokal som
Danmarks anden mest vin-
dende klub i bagagen hiem
blev det til et velfortjient maltid
pa McDonald for bade keem-

pere, ledere, forzeldre.



sejren

Annda rvisthule kan
iparte med en kraft pd op
mod 300 bl
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of maven giver et point, mens
spark til hovedet giver to point.

Foter Tom (aursen

V1 meget om i klubben. Vi skal
op til en prove, der blandt andet
handler om sportens historie,
og viskal kunne udtale de kore.
alllske udtryk for de forskellige
blokeringer, angreb og teknik-

ker, fortzeller hun.

Ogsa sammenholdet i klubben
har lige siden forste dag betydet
meget for Annika Hvisthule.
-Fllesskabet fengede fra star-
ten, for jeg kunne marke, at alle

i sammen uanset alder,

- siger hun om klubben, der hol.
der til i fine lokaler kzelderen
under kolen i Brande.

Blevet en livsstil
Afstanden til traening kraever,
at familien er villige ti at kore
* en del kilometer med Annika
Hvisthule,
- Mine forzldre karer mig hver
eneste dag og laver mad med
teiner. Jeg kunne helt sikk
ikke have gjort det uden min
amilie, der ogsd er gode ti] at
£1Ve mig en peptalk, nir jeg er
lidt nede, siger hun,
Nedture bliver der forhabentlig
+ Ingen af i Reykjavik i m
nér Anni Hvi.gth}:le skal vise,

Kaare Graversen(DF), formand for Ikast-Brande Kommu-
nes Kultur- og Fritidsudvalg har varet pa beseg hos Brande
Taekwondo Klub. Her ses har yderst til hejre sammen med

nogle af klubbens kaempere.

Drgje hug til
byradspolitiker

Mikael Lund

i De fleste politikere er ikke
uvant med at blive udsat for
| verbale taesk, til tider endda
slag under baeltestedet,
men som regel dog kun i
overfert betydning. Da for-

_ymanden for lkast-Brande

Kommunes Kultur- og Fii-

_ | tidsudvalg, Kaare Graver-

| sen (DF), lerdag geestede
Brande Taekwondoklub,

| métte han imidlertid helt bog-

| staveligt l=gge krop til bade
| slag og spark, dog heldigvis
| uddeltial venskabelighed og
—J, med en indforstaet udvalgs-
| formand bevasbnet meg en

——1 sparkepude som modtager.

Brande-klubben, der er langt
I processen med at blive
udpeget il elitetreeningscen-
ter, men forisat mangler at
fa finansieringen endeligt pa
plads, havde benyttet week-

endens EM-treeningslejr il
at invitere udvalgsforman-
den pa beseg, si han ved
selvsyn kunne konstatere,
hvilke tiltag klubben har
gang i. Landstraener Jesper
Roesen, der efterhanden er
enflittig gzest i Brande, havde
samlet de kampere, der
skal repreesentere Danmark
ved junior-EM i Trelleborg
senere pad maneden til en
sidste finpudsning af formen.
Blandt de udtagne keempere
er Brandes Vipesan Param.
mens de ligeledes lokale
Shakie Nazari, Naeem Sol-
tani og Annika Hvisthule var
med som sparringspartnere.
De to forstnasvnte kunne
endda have gjort deres kiub-
kammerat selskab ved EM,
hvis ikke et manglende dansk
statsborgerskab havde staeti
vejen - Sportsligt er de begge
kvalificeret.

H



Vipesan Param udtaget til
Junior-EM i taekwondo

£1 narm fordr for Brande
seawondo Kiubs kempers
gav gevinal | oM af en udita-

se al Vipesan Param, som
eprmaentere Danmark
Junior EM | Tielleborg

or EM | 2007 o9 Junior
2008. De to andre lands
ampere, som klubben
desveerre ikke udta-
se stavner, da de
dgansk statsborger

Hardt forir

pen bedste kampere
ft et hardt forar. Delta-
> i Nordisk mesterskab
island i januar, delta-
i A-steevne i Trelle-
borg | februar, Dutch Open
den 21-22. marts, DM den

EM-bronze til Branad:

Forste EM-medalje
til taeskwondo-
klubben
nogensinde

e DU
AF FLEMMING THULSTRUP
flethu@herningfolkeblad.dk

BRANDE Vipesan Param fra
Brande Taekwondo Klub var
en af deltagerne pa det danske
juniorlandshold, der deltog
ved europamesterskaberne,
som blev afviklet i Trelleborg
1 Sverige.
Vipesan Param havde forinden
forberedt sig til dette staevne i
omkring et ar, og denne flid
bar frugt i form af en bronze-
medalje.
Brande-kzzmperen har haft
store problemer med at veenne
sig til det nye elektroniske sy-
stemn, hvor vesten selv registre-
rer point ved slag eller spark,

28. marns og German Open
den & april. Pa trods al del
harde program har det givel
tydalige gevinster De flesta
internationale staavnar bliver
kmmpet med elekironiske
veste og der er dellagelse
fra langt flare keempere end
tii de danske stsevner. Hvor
Brande-keemperne lidligere
har haft svaert ved at fa point
pa de nye vesle og dermed
vinde kampene var German
Open en klar positiv ople-
velse.

Brande Taekwonda Klub
deltog med 4 kampere |
stasvnet. Pa trods af sygdom
vandt Vipesan Param sin
forste kamp mod en ostriger
klart og tabte knebent sin
anden kamp i 3. runde da
han fik problemer med vejr-
treekningen.

Shake! Nazar vinder sin
forste kamp med 2-7 0g 1aber
desvaerre anden kamp 3-4
hvor han ogsd ma kempe
mod en dommerie|l. Shaket
modstander vinder | denne
kamp er en kendl tysker, som
var sidste ars vinder af turne
ringen

Naiem Soltani vinder ogsa
sin forste kamp 0-2 men taber
den efterfelgende kamp 2-1
Danni Christensen taber des-
vaerre sin forste kamp og far
dermed ikke mere kamptid
ved dette staevne

Sa alt i alt var det en tilfreds
traener og keempere som kom
hjem sendag aften for deref-
ter at gere klar til paskens
kamplejr med landsholdstrae-
neren Jesper Roesen som
indpisker i et par dage.

veste, sa den lokale
ger kunne traene int
1 forste kamp var
Param meget tzndt ]
stoppede sin m L o
Dstrig, 4

1sinanden kamp medte

modstander fra =
ved startenaf t
det uafgjort, men
Vipesan Param at
ind til sidst og :

kampen.

Vipesan Param sikrede den forste EM-medalje til Brande Taekwondo
Klub nogensinde. Han ses her pd medaljeskamlen ifgrt réd traenings-
dragt. Privatfoto

ternationale stevner 1 Holland
og Ostrig for at f tilstraekkeligt
med erfaring.

Desuden har Brande Taekwon-
do Klub selv investeret i de nye

hvor det tidligere var dommere,
der skulle sarge for registrerin-
gen. For at veenne sig til det nye
system, var det nedvendigt for
Vipesan Param at deltage i in-

wel o yaoi viud




eneste danske delfager vandt Vipesan Param fra
Taekwondo medalje ved Junior EM. Det blev til en
dalje.

2-1. Semifinalen blev des-
veerre endestationen for den
danske keemper, da han tabte
klart mod den starke russer
Renat Tukhvatullin. Men flot
09 godkendt indsats af Vipe-
san Param fra Brande, hvis
Ppreestation sasttes yderligere
I relief af, at alle de avrige
kempere lardag
ferste runde.
n Param blev den
dan_s‘ke-"fhedaljtager
mesterskaberne, som
havde deltagelse af 9
anske kaempere.

i |

Guid og
bronze i
Masters
Cup

Erk Laumzen

Fredag morgen den 13

seplember drog ksmpere
fra  Brande Taskwona:
Kiub af sted for at deltage

Masters Cup 2009 | Bonn |
Tyskland. Efter en 12 timer
lang og kedeliq  bustur
hvor man holdt | kg adshii

lige gange, niede kapm.
perne frem,

Forste mang kamp
var Zekerullah Nagzari
der medte en god tysk
keemper, der viste sig at
vaere for stror en mund-
fuld.

Det samme gjaldt for
Wasim = Hashemi, der
medte den senere vinder
af klassen.

S4 gik det bedre for Nasim
Soltani, der i sin ferste
kamp besejrede sin tyske
modstander. | sin anden
kamp matte han imidier-
tid beje sig for en polsk
landsholdskaemper,  der
havde sterre overblik. Men
indsaisen rakte dog til en
bronze-medalje.

For Annika Hvisthule gav
den farste kamp en over-
bevisende sejr, i sin anden
kamp provede hun for-
skellige ting af, men tabte
kampen.

5a gik det meget bedre for
Shaker Nazari, der med
sin eksplosive teknik og
aggressive kampstil var
totalt dominerende. | fina-
len medte han en lands-
holdskamper fra Ostrig,
der 10 sekunder for tid
forte med 4 point. Shaker
Nazari gav dog ikke op
og fik udlignet. Fierde og
algerende rundt vandt han
sikkert og sikrede sig guid
for andet ar i treek.
Vipesan Param kampede
flot og vandt sin forste
kamp, men blev i sin anden
kamp besejret af en tysk
keemper, der senere vandt
raekken.

“For alle kaemperne var

rs Cup begyndelsen
pae ny saeson, sa for-
.V’Bntningeme var ikke sat
seerligt hejt. Neeste mal er
Amsterdam Open den 24
oktober.
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EM-bronze til Brande Taekwondo Klub

16-arige Vipesan

Param tog bronze

ved junior-EM

i taekwondo.
Det er den forste
EM-medalje til
Brande-klubben

AF S@REN RAHBEK
sora@vejleamtsfolkeblad.dk

»Stolt” er det ord, formand
for Brande Taekwondo
Klub, Hans Pedersen, siger
flest gange, nar han skal be-
skrive 16-arige Vipesan Pa-
rams preestation ved ju-
nior-EM i taekwondo.

- Jeg er utrolig stolt af
ham. Jeg fulgte selv stzv-
net i Trelleborg i Sverige, 08

Vipesan Param fra Brande
Taekwondo Klub vandt i
lardags bronze ved junior-
EM. Det er den forste EM-
medalje nogensinde til den
ambitiese Brande-klub.

2 Arkivfoto

Vipesan levede helt op til
mine forventninger. Jeg
havde sagt til ham, at jeg
regnede med, at han ville
tage en medalje. Det plejer
jeg ikke at sige, men den
her gang virkede det at leeg-
ge pres pa ham, siger Hans
Pedersen.

Eneste danske medalje
Danmark havde i alt ni
keempere med til junior-
EM, men Vipesan Param
var den eneste, der fik me-
dalje med hjem.

Han kamper i vaegtklas-
sen op til 55 kg., der havde
cirka 45 deltagere, og Vipe-
san Param var i kamp i lor-
dags. Han vandt sikkert sin
forste kamp mod en ostri-
ger, der blev stoppet.

Anden kamp blev vundet
3-1, da Vipesan Param ram-
te sin modstander i hove:

det med et spark i sidste
runde. Mens tredje kamp
blev en lige affeere mod en
keemper fra Moldavien.

Holdt hovedet koldt

- Det var meget lige, men
Vipesan holdt hovedet
koldt, og vandt 2-1, fortzl-
ler Hans Pedersen.

1 semifinalen tabte Vipe-
san Param dog til den sene-
re Europamester, russeren
Renat Tukhvatullin.

— Der var stor niveaufor-
skel, men var Vipesan endt
i den anden semifinale,
havde han naet finalen, sk
ger Hans Pedersen.

Han forventer, at Vipe-
san nu ogsa er deltager ved
junior-VM naeste &r, og at
han kommer til udtagelses-
kampe til ungdoms-OL
Med sine 16 ar har Vipesan
endnu to s@soner som jur

nior. Bronzemedalien ved
junior-EM var den forste 1l
Brande Taekwondo Klub.

- Men jeg har to andre
kempere pid samme ni-
veau. Det er Shaker Nazari
og Naiem Soltani, men de
kunne desvarre iide della-
ge ved EM, da de kommer
fra Afghanistan og ke er
danske statshorgere. De |
har ogsa "kun” veret i Dan- |
mark i syvar, siger Hans Pe-
dersen

Han @rgrer sig dog over,
at det er si vanskeligt at bii-
ve dansker.

- jeg kan marke. at det
spillerindpiduaswn]
at traene, nar de ikke kan
veere med ved de store
st@vner, og]rgsy‘un.vi
mmlaudfitlorlldludd
dem, der kommer hertil
som flygtninge, siger Hans
pedersen




BRANDE

Ejnar keemper pa skrivebordet

Brande Taekwondo
Klubs nve formand,
Ejnar Mikkelsen,
dyrker ikke
taekwondo. Til
gengald kan han
knuse tal

Af Jacob Svendsen

jelp af ele-
k. Han kan ikke
koreansk, han
1 smidig og
beelter i en

ge farver

Klubben fire gange om
ugen, og far sa meget godt
ud af klubben, at jeg vil gi-
ve noget igen, siger Ejnar
Mikkelsen.

For maske kan han ikke

besejre nogen med velpla-
cerede slag og spark, men
han kan strukturere, 0g sa
har den nye formand styr
pa tal og administration.
. Einar Mikkelsen er nem-
lig skatteradgiver hos B&O
i Struer. Og det er preecis
hans evner udi talkunst og
planlzgning, han skal ud.
nytte i rollen som formand
for Brande Taekwondo
Klub.

- Jeg kan ikke tilfore no-
2et pa banen, men jeg er
vant til at arbejde struktu-
Feret og analytisk, siger Ej-
nar Mikkelsen, hvis rolle
bliver at styrke organisa-
tionen i klubben.

Det bliver blandt andet
ham, der skal gore op-
marksom pa, mar politi-

kerne i byen ber stette
klubben.

Bredden er vigtig

Det sidste ar har Ejnar
Mikkelsen vaeret med i be-
styrelsen, og lige fra star-
ten er han kert i stilling til
at skulle tage over efter den
hidtidige formand, Hans
Pedersen.

Det betyder, at Ejnar
Mikkelsen udmeerket ken-
der den kurs, der er lagt for
klubben.

Og han er da heller ikke i
tvivl om, hvor Brande Ta-
ekwondo Klub skal bevaege
sig hen.

—Hvis vi ikke har nogen
bredde, har vi heller ikke
nogen elite. Sa hvis vi ikke
tnker pa bredden nu, har
Vi ingen talenter om femn ar,
siger den nye formand,

-Vi har mange junior-
keempere pé 12-15 Ar, og vi
bliver nadt ti] at gare noget

for at fastholde dem, sa vi
ikke mister dem for altid,

' tilfajer han.

Ifolge Ejnar Mikkelsen
er en af klubbens udfor-
dringer nemlig at sikre ta-
ekwondokeempernes  til-
knytning til Brande. En
stor del flytter nemlig
udenbys, nir uddannelser-
ne kalder.

Investerer i gamle
medlemmer

Klubben har netop fiet
bevilget 150.000 kroner fra
Ikast-Brande Kommune.,
Ejnar Mikkelsen forklarer,
at en del af de benge, netop
skal bruges pa at sikre at
0gsa taekwondokaempere,
der er flyttet fra Brande,
forbliver en ressourcer for
klubben. Rent praktisk vil
det sige, at der er mulighed
for ekonomisk stotte, hvis
en kemper ensker at kom-
me tilbage og give en om-

gang treening og samtidig g
ose af sine erfaringer til
klubbens yngre medlem-
mer. Det handler om at
styrke sammenholdet i
klubben, forklarer Ejnar
Mikkelsen,

Seks om ugen

Den nye formand forven-
ter et blidt formandsskifte,
der maske endda gar hen
over hovedet pd mange af
klubbens medlemmer.

- Jeg tror ikke, alle kom-
mer til at maerke, at jeg er
blevet ny formand. Men de
fleste vil meerke det pa den
made, at der er flere trae-
her-ressourcer, fordi vi far
frigjort Hans, siger Ejnar
Mikkelsen,

Udover at have fanget
skatteradgivernes s0ns sto-
re interesse, har taekwon-
do ogsa faet tag i Ejnar
Mikkelsens datter, som
traener et par gange om

Den nye formand i Brande
Taekwondo Klub, Ejnar Mik-
kelsen, understreger, at
klubben er inde i en positiv
udvikling, som han haber,
han kan veere med til at £4 til
at fortsastte. - Foto: Benny F.
Nielsen

ugen. Derfor er hans bern
hyppige gaster i taekwon-
doklubben - og med born
folger foraldre. Ejnar Mik-
kelsen bliver derfor hurtigt
et kendt ansigt hos dem,

der i forvejen ikke kender
ham. Han kommer nemlig i

klubben omkring seks gan-
£e om ugen pd grund af si-
ne to bern.




Tackwondo-formandsski

Hans Pedersen
forlader
formandsposten i
Brande Taekwondo
Klub. | stedet
helliger han sig
tre&ningen af
klubbens
medlemmer

Af Jacob Svendsen

Hans Pedersen takkede af efter
Benny F. Nielsen

eneste, der stillede op. Det
var derfor et ganske udra.
matisk valg,

Den afgdende formand
glzder sig over, at det blev

@ret kort |
ille overta-
£€ posten og var ogsi den

15 &r som formand. - Foto:

Ejner Mikkelsen, der tager
aver.

- Jeg har brugt meget tid
pa politik og penge, og nu
har vi en dygtig mand, der
kan tage over, sa jeg tror
klubben bliver stzrkere,
siger han.

Braender for
klubben

Hans Pedersen glaeder
sig isaer over Ejner Mikkel-
Sens engagement.

- Han bliver en fremra-
gende formand slet ingen
tvivl om det. Jeg tror, han
forer klubben langt. For
han braender for det, lige-
som jeg gor. Og hvis man
brander for det, kan man
meget, for si bruger man
tiden pa det, siger Hans Pe.

dersen. Han ser det i evrigt
som en klar styrkelse af
Brande Taekwondo Klub,
at Ejnar Mikkelsen er kom-
met bag roret, sa han selv
kan fokusere pa selve spor-
ten. Ejnar Mikkelsen dyr-
ker ikke selv taekwondo,
men det mener Hans Pe-
dersen ikke er et problem.

- Jeg tror, Ejnar har stor
forstaelse for, hvad der
sker i klubben. Han har
stor talmodighed, det har
ieg aldrig haft, og sa er han
diplomat. jeg er mere kri-
ger, siger han.

Gyldne ar

Hans Pedersen har ve.
ret medlem af bestyrelsen i
20 ar, men det er indenfor
de seneste seks, at udvik-

fte pa plads

lingen for alvor har haft fat
i taekwondoklubben, for-
teeller han. Det er ogsa her
de tre starste begivenheder
i hans tid, har fundet sted.
Det drejer sig om indviel-
sen af klubbens forste klu-
blokale pa Dalgasskolen
for otte ar siden, dengang
Ikast-Brande EKommune
bakkede klubben op, sa der
blev mulighed for at fa et
gummigulv, og senest da
elitecenteret blev inviet i
2006.

—Inden for de sidste fem
til seks ar er alting lykkes
for os, is@r de seneste ar er
det gaet op i hajere enhed,
siger Hans Pedersen, der
desuden spar, at dep venter
klubbens talenter store sej-

re, bade indlands 0g uden-
lands,




Her ses de glade kaempere og holdledere fra Brande Taskwondo Klub efter den vellykkede

5

indsats i Tyskland, der indbragte seks medaljer.

Taekwondoklubben hentede
- ”fuldt hus” i Tyskland

Erik Lauritzen

I forrige weekend deltog 6
. kz2mpere cg 2 holdledere
' fra Brande Taekwondo Klub
. i Prix Cup i Bonn i Tyskland
sammen med 500 andre
kampere. Men sportsligt
fyldte kzemperne fra Brande
hallen pa bedste vis og hen-
tede ikke faerre end 3 guld-, 2
sglv- og 1 bronzemedalje.
-Det m& vi sige er en god-
kendt indsats, lyder det fra
freenere og holdledere Hans
. Pedersen og Kent Demant.
Kristoffer Demant, - 30 kg,
barn..

Kristoffer havde 3 suveraene
kampe, der alle blev vundet
sikkert. Den sterste udfor-
dring var at finde udstyr der
kunne passe, da han skulle
keempe med specielt fod-
udstyr til hovedkontakt for
barn.

Guld til Kristoffer

Zeker Nazari, 45 kg, cadet...
Zeker vandt sin forste kamp
sikkert og skulle i den nzeste
made den tyske mester  klas-
sen. Desveerre var udfordrin-
gen for stor han tabte 2-4
Bronze til Zeker...

Naeam Soitani, - 51 kg junior
herre...

Vandt sin farste kamp 9-2 og
var flyvende. Anden kamp
gav resultatet 6-3 og i sidste
kamp gjaldt det en meget
meget dygtig tysker. Des-
veerre, Naeam tabte 3-7 og
vandt selv.

Naeams udvikling og trae-
ningsindsats det seneste ar
er enorm, han har treenet
malrettet og er godt pa vej.

Annika Hvisthule,
junior dame...
Vandt sin ferst kamp 9-2 over

-55 kg

on hollandsk pige, nmsts
kamp vandt hun B-4 men s4
rakie det desveerre ikke mere
Den tredje kamp tabla hun
6-7 | sudden death. 54 hun
var meget tael pa sin forste
inmarnationale guldmedalje
SOLV til Annika

Shaker Nazari,
herre.

Shaker vandt sin ferste kamp
i sudden death og den ander
kamp vandt han overlegent
7-0 og i den tredje blev det
8-0. En skadet Shaker gik

finalen og kunne ikke bruge
sit hejre ben desvaerre. Trze-
neren sagde at han
kunne ga tre runder, s& han
gjorde modstanderen fzrdig
pa en omgang.

Guld til Shaker...

55 kg junior

ae

kke

Wahdat Nazari, - 58 kg senior
herre...

Wahdat fik sin debut som
senior internationalt. | sin
forste kamp medte han en
hollaender, der blev stoppet i
anden omgang.

| finalen skulle han mede en
tysker — der efter et minut
ikke ville mere — han smed
handklaedet og Wahdat var
fortjent vinder.

Guld til Wahdat...

Godt gaet

-De 4 sidstnsevnte har traenet
med klubbens™ EM-deltager
0g det er ganske vist - ovelse
ger mester og nar man trasner
med dygtige kammerater
bliver man selv dygtigere,
siger Hans Pedersen.

-Lile Brande Taekwondo
Klubs indsats ved dette
steevne i Tyskland har givet
genlyd og igen har vi faet
respekt og anerkendelse for
vores indsats. Godt gaet!



Sporten

Brande taekwondo

kaempere til tops igen

Erik Lauritzen

Den 30. maj skulle Brande,
som vaert, forsvare den
store fremgang | taekwondo.
Der kom kiubber fra naer og
fiern for at deltage i staevnet,
der blev afholdt som pulje
staevne. Det vil sige at den
vaegtklasse man nu er i, skal
man mede alle de andre i
vaegten. Men hvis der var for
mange kampere i en vagt-
klasse blev den delt op. Med
de 240 kampklare keempere,
var det sterste puljestasvne
i Danmark klar, sd Brande
havde en travl dag.
Derene blev abnet ki. 7.00, s&
de mange traette og sovende
kaampere og traenere kunne
finde en god plads i de to
haller.
Det hele begyndte cirka kl.
9.00, og inden da skulle de
ferste keempere tjekkes ind,
inden de kunne komme péa
banen.
Alle blev tiekket for ben-,
arm-, skridt- og tandbeskyt-
tere, vest og hjelm.
Brande Taekwondoklub stil-
lede med to begyndere: Paw
Christensen og Christine
Mikkelsen, ni talentkeempere:
Christoffer Dement, Casper

Christensen, Ole Dueholm,
Reza Rohani og Zeker Nazari
samt tre juniorer: Farid Kha-
legi, Michael Kristensen og
Danni Christensen.

Amir Khalegi stillede op som
eneste seniorherre for kiub-
ben.

Brande Taekwondo Klub bley
den mest vindende kiub, med
3 guld-, 2 solv- og 3 bronze-
medaljer.

Ejnar Mikkelsen, formand
for Brande Taekwondo Klub,
retter en stor tak til alle keem-
pere, hjzlpere og forseldre
som hjalp ved staevnet.

Klasseopdelingen

Man er begynder hvis man
ikke har for meget erfaring
med kamp. Og talent hvis
man har haft mange kampe,
eller rodt baelte. De ksemper
uden spark til hovedet, kun
med spark og slag fil krop-
pen.

Nar man er junior ma man
sparke i hovedet, s& det
kraever lidt mere tréening og
smidighed. Man er junior hvis
man er 15-17 ar.

Man bliver senior, nar man
er over 18 &r, og sa kan man
made alle fra 18 ar og op
efter, S4 der kan veere meget
stor aldersforskel.

ndt landets bedste inden for den ko-

Brande Taekwondo Klub er bla
reanske kampsport-genre

1

‘Brande-
kaemper helt
til tops
To af Brande Taekwondoklubs
storste talenter var sendag
inviteret til at deltage 1 en
opvisningsturnering i forbin-
| delse med |OC-kongressen
i Kebenhavn, og de reprae-
senterede  deres hjemby
pa fornemste vis. Shakie
{ Nazari gik heit il tops efter
| 4 sikre sejre, og finalen var
meget teet pa at plive et rent
Brande-opger, da Naeem
Soltani trods handicappet af
en noget lavere kampvaegt
end sine modstandere vandt
sine 2 forste kampe 0g var
| meget teet pa seir i puljefi-
| nalen. | finalen tog Shakie
Nazari sig keerligt af Nasems
overmand i overveerelse af
bl.a. formanden for det inter-
i naticnale taekwondotorbx_md
samt en raekke seerligt ind-
budte kongras-deiegerade,

]

I
e




Medaljeregn
over Brande
Taekwondo
Klub

| Medaljerne faldt somr
over Brande f:
Klubs kasmpere, da de s
weekend delto
| Open
Fredag den 23. okiober droq
5 kaempere, en sekunc
en holdleder mod Hollar
| atdeltage i det forste Amsier
dam Open
Resultatet blev en massiy
| succes il keemperne og kiut
ben. Selvom flere af k=
perne var ramt af sygdom
eller skader, vandt alle er
velfortient medalje.
Guld il Shaker Nazari, Naeir
Soltani, Vipesan Param og
Annika Grete Hvisthule efter
henholdsvis 2, 2, 3 og 3 sejre

lte kan vise deres sortbzelie- Bronze til Wasim Hashem
_ Her ses ofte af Brande Taekwondo Klubs medlemmer, der stol | der var rykket en vaegtklasse
] diplom frem efter endt prove. | op, hvorfor modstanden var

1' blevet for stor.

'Nye sort balter i |
' Brande Taekwondo klub

Lordagden 11.julivarendag Poom-balte Sort bzelte, 2. dan
~ man sent glemmer i Brande  zopar Nazari Danni Christensen
= o g < Sy o Sort bzlte, 3. dan
| hwvorvar det dejligt. 8 af vores Sort balte, 1. dan Kasper Mecklenburg Peder-
. medlemmer bestod efterlang  Annika Grete Hvisthule ~~ sen
*  fids hard og malrettet tre2ning  Wahdat Nazari
| den eftertragtede preve, der  Anders Frederiksen Et stort tillykke til dem alle.

Britta Hvisthule fra Brande

} resulterede i sort baelte, siger  \Wasim Hashemi
- Taekwondo Klub.
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fra Lokomotivteatret i Niere Snede

orkets Klange - NattensLys

demonstrerer her nogle af de

kwondo og ballet sammen i

i‘mmu:.m«n-

Balletdanseren 0g koreografen Marie Lalander fra Lokomotivteatret i Norre Snede bringer tae
Dansen opferes t@ gange | sommer med at jeg kom til  disse tackwondodrenge. De som de sebv har lavet horeo-
holdtr-  har bade kropsglede of indre grafitil

taekwondoklubbens
ning i Brande. Her op!

der kultur-
sere krafl

misenBrande nemlig rammen

n del af aktiviteterne “Fyr Remi
levede  disciplin 08 kan folar

senBrande un!
54 udtrykicet bliver praecist. Det
d dans. Selv wil Mare Larder

Af Erik Lauritzen

om &l
pa Dronning Margrethe 0g  kanonen af | merket". Det har natten "Fyr Kanonen af | Mar-
prins Henrik besegte Remisen-  inspireret palletdanseren 0B ket". jeg deres enome disciplin g
grande i begyndelsen af juni  koreografen Warler Lalanderiss sban:st er et unikt samar- kraftfulde, hurtigé bevagel- betyder meget & Kubben H'a ) -
bly de blandt andet preser” fra Lokomotivteatret i Nerre bejdsprojekt mellem forskellige  sesudtryk, som J¢ blev meget en sh insprerende <% positny I'.ammg'e...r:m:‘
teret for en opvisning af nogle  Snede til et utraditionelt initia- bevagelsessprog OB kulturer.  betaget gl '-':ne' TT:O?WWS@N s P
dygtige keempere fra Brande tiv, hvor hun bringer en gruppe Unge sortbmhegraderede ta- - dansen ||rl1dgér ::-:s :‘c:; mﬁ::e_}; e MWMM:.‘“-
Taekwondoklub. Nu ckal nogle  dygtige tackwondok®mpere ekwondodrenge 1 Afghani-  kontrast til badetwge‘_e ot “mmr-w\‘ e am«ﬁm--w
af keemperne atter p4 scenen.  fra Brande Taekwondoklub  stan 08 gri Lanka og balletpiger sf_msel\gf ungd:dmm? -s: e er; begyndes . gt hun opst
penne 2ang under ledelse af sammen med palletpiger fra danser til slagtojsmusik af Per |;lrl' 1aeLv£lr1\a F:en:,;" gmm s e
balletdanseren 08 voreografen  Det kongelige Teaters Bal- Nargdrd, fartaeller Marie Lalan- La:wsvcrl: ger, Dans med overraskelser o MVt
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seforestilling, S0M hun kalder anselighed b rafl t fire unge indelige dansere givet staste propltet
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